Pta se: Marcela Bradova, MC Klubicko Kromériz
Odpovida: Hana Pudelska, Centrum déti a rodicu, Plzen

Jak dlouho funguje vase centrum? (nenasla jsem na Vasem webu), popiste prosim Vas vyvo,.
Jaké byly zacatky centra, méla jste predstavu, kam by mélo centrum smérovat? Jak se to
podafilo? Jakou roli ma Vase centrum dnes? Jsou v centru zakladajici €lenky ¢i doslo ke
generac¢ni vyméné?

Centrum déti a rodi¢q, z.s. bylo zaloZzeno v roce 1996 jako pIné dobrovolnicka organizace. V roce
1998 jsme ziskaly prvni evropsky projekt, ktery nam umoznil prestéhovani do prostor na 1. ZS v Plzni
— Bolevci, kde sidlime dosud.

Zakladni motivaci pro zaloZeni sdruzeni v roce 1996 byla potieba vytvofit smysluplny program pro
nase rodiny a potazmo pro dalSi plzefiské rodiny s malymi détmi. V sou¢asné dobé to zni mozna
zvlastné, ale tehdy by se nabidka téchto aktivit dala spoéitat na prstech jedné ruky. Zakladajici jadro
tvorily velmi schopné Zeny, které mély spoustu napadl a potfebu realizace na rodi¢ovské dovolené,
takze plvodni zamér byl rozSifovan o vzdélavaci aktivity pro matky na rodi€ovské dovolené,
outdoorové akce, letni i zimni pobytové programy, letni pfiméstské tabory. Tento program je stale
obménovan a pfizpusobovan nasim moznostem (personalnim, finanénim) i potfebam cilové skupiny,
Ze zakladajicich ¢lenek sdruzeni pracuji v CeDRu pouze ja, s dalSimi ¢lenkami stale rGznou mérou
spolupracujeme pfedevsim v oblasti dobrovolnické prace.

Jak se podafilo dosahnout nasich cild? Za vSim hledej Zenu ©. Jako ve vSech matefskych centrech
i u nas se sesly Uzasné, kreativni a schopné zeny, které byly ochotny vénovat svij ¢as a schopnosti
ve prospéch druhych.

V €éem jste jini?

Myslim, Ze jsem jiné hlavné zkusenostmi a profesionalni praci, kterou za sebou mame. Za 21 let
jsme dosahly toho, Ze v Plzni je CeDR zarukou kvalitnich programu pro rodiny. A myslim, Ze nas tak
vnimaji nejen rodiny, ale i zastupci méstského obvodu, mésta i kraje. Pevné doufam, Ze i nae dalsi
prace bude tuto dobrou povést potvrzovat.

CENTRUM DETI A RODICU, Z.S.

Centrum déti a rodic(, z.s. vznikl v roce 1996 pod nazvem Sdruzeni na podporu matefského centra.
S postupem &asu se zménil nejen nazev a statut neziskové organizace (ze sdruzeni na spolek), ale
i programova naplii. V soucasné dobé realizujeme prorodinné sluzby (pravidelné programy pro
rodiCe na rodi€ovské dovolené, kulturni a sportovni akce, vzdélavaci programy pro rodice) a
volnoCasové programy pro déti (kurzy, letni pfiméstské tabory).

HANA PUDELSKA

Jsem zakladajici Clenkou naSeho sdruzeni, v souCasné dobé jsem jeho feditelkou. Aktivné jsem se
na urcitou dobu zapoijila i do €innosti Sité pro rodinu, jako krajska koordinatorka a jako Clenka vedeni
Sité. Mezi mé osobni zajmy patfi navstéva kulturnich akci (divadlo, vystavy...) a fotografovani.

Web: www.cedrplzen.cz,

Facebook: https://www.facebook.com/cedrplzen/
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