RC Srdi¢ko Zd’ar nad Sazavou x Nové Mésto nad Metuji
Jana Kamaradova, DiS., se pta Mgr. Andrei Krakorové z MC Na zamecku

1. Kolik lidi se ve Vasem centru podili na provozu? Jsou vSichni souéasti tymu?

Na provozu naseho centra se podili 2 lidé — ja jako feditelka spoleCnosti a moje kolegyné Véra
Plihalova, ktera je spolu se mnou zakladatelkou centra jiz od roku 2004. V jakémsi neformalnim
tymu funguji dalSi dobrovolnice z fad maminek, které pomahaiji pfi rdznych akcich, pfi vykonavani
dennich sluzeb, pfi tvofeni vzdélavacich programl apod. Aktualné se nam dafi lakat mladSi
maminky ke spolupraci, coz nas moc tési, jelikoz jsme jiz zralé Zeny po Ctyficitce a citime se trochu
vyCerpané. Nedavno jsme zlakali mladou maminku k psani nového projektu pro MC a dalsi 2
maminky k vedeni novych programd. Hura!

2. Zaujala nas Vase pomérné Siroka nabidka vyuky angli¢tiny pro nejmensi déti - Baby's
best start - 5 - 11 mésicl. Jak vyuka probiha a jak se Vam v praxi osvédc¢ila? Co se
takto malé déti vlastné uéi?

Program Helen Doron Angli¢tina pro déti jsme zacali nabizet pfed 3 lety. Samotny program pro
miminka a batolatka je velmi specifickym programem ucelené nabidky vyuky pod znackou Helen
Doron pro déti od 5 do 22 mésicu a jeho UspéSnost u takto malych déti se opira o velkou spolupraci
s rodiCi pfimo na hodiné. RodiCe s détmi si 45 minut uZivaji hratek, pisniCek, fikanek vylucné
v anglickém jazyce pod vedenim vySkoleného a zkuSeného lektora. Ddulezitou soucasti a kli¢em
k uspéchu je pravidelny poslech nahravek rodilé angli¢tiny doma, doporucuje se 2x denné poslech
1 CD. V praxi se tato vyuka osvédcuje skoro nejlépe ze vSech nabizenych programd — déti jsou od
utlého véku vystaveny perfektni angli¢tiné a velmi brzy rozumi zakladnim pokynum — podobnym,
které pfirozené dostavaji i v matefském jazyce. Momentalné mame 6 takto malych studentik( a jiz
po pul roce déti skvéle reaguji na Come here, put it in, take it out, show me a cat, a dog..., touch
your nose, wave good bye a tak dale. Nékteré aktivné opakuji vSe, co se u€ime, nékteré dokonce
samostatné pojmenovavaji co je na obrazku. Ti uplné nejmensi — do 1 roku si hodinu nesmirné
uzivaji a stimuluji jazykové centrum ve svém mozku k tomu, aby se pro né cizi jazyk stal pfirozenym
prostfedkem komunikace — blizi se tak bilingualnim détem. Stru¢né feCeno, hodiny s nejmensimi
jsou prosté uzasné a zpétna vazba je okamzita. Vice se mlzete dozvédét na www.helendoron.cz

Momentalné u nas bézi 7 kurz HD Angli¢tiny a studuje u nas 35 déti ve véku od 8 mésicl do 8 let.

3. Mezi Vase programy patfi také tzv. Herni klub. Jak funguje a je to vyhledavana soucast
Vasi nabidky?

BohuZel s Hernim klubem jiz tak uspésni nejsme. Zacali jsme pfed par lety s mysSlenkou sdruZovat
rodiny, které rady hraji deskové hry a pravidelné jsme organizovali herni sobotni nebo nedélni
dopoledne. MuUj manzel je totiz vasnivy hra¢ deskovych a karetnich her a vlastni jich obrovské
mnozstvi. Vyhodou bylo, Ze sam vysvétloval rodi¢im i détem herni pravidla a mohlo se tedy celkem
rychle hrat. Deskové hry jsme i pujCovali k vyzkouSeni a poté objednavali se slevou k prodeji.
Manzel ale zménil praci a nemohl jiz o vikendech herni dopoledne organizovat a tim se postupné
klub zaCal rozpadat. Realizace akce totiz stoji i pada s organizaci jednoho ¢lovéka. Momentalné
uvazujeme o oziveni, ale nejspi§ pod hlaviCkou jiné organizace. V MC uvazZujeme o nabidce
Ctenafského klubu a Anglického klubu, uvidime, co se podafi v komunité prosadit a udrzet.

Kratké predstaveni Andrey Krakorové a MC Na zamecku:

MysSlenkou zalozeni matefského centra jsem se zaCala zabyvat od roku 2002, kdy se mi narodilo
druhé dité. Casto jsem cestovala do Prahy za kamaradkou a tam navstévovala riizna matefska
centra a kluby. Zde jsem méla skupinku 4 maminek, ve které jsme se spolecné navstévovaly a tak
kdyz jsem objevila 1 volnou mistnost pfimo na novoméstském zamku, nevahaly jsme a MC bylo
v roce 2005 na svété. Od té doby vedeme centrum spole¢né s mou kamaradkou z détstvi viceméné
ve dvou lidech a nabizime program 4-5 dni v tydnu. Druhym rokem fungujeme v novych prostorach


http://www.helendoron.cz/

vedle zamku, kde si uzivame luxusu o 3 mistnostech, vlastni koupelné a tolik potfebného skladku
materialu. Je to stale velmi atraktivni misto, pfimo v historickém centru mésta. Nasim mecenasem
je majitel zamku, ktery nam prostor poskytuje zdarma. Nase nabidka na dopoledne se radikalné
nemeéni, ale s novymi prostory jsme byli schopni nabidnout hodné odpolednich i vikendovych
programu — aktualné nabizime 5x tydné kurz Jéga pro rodiCe, i s hlidanim déti, 1x tydné téhotenské
cviceni, 2x tydné cviCeni déti s fyzioterapeutkou, 7x tydné kurzy Helen Doron Anglictina pro déti,
Montessori dilnicky. To v8e nam pfinasi zisk, kterym mizeme dotovat dopoledni nizkoprahovy
provoz herny. Pfi nutnosti transformace obc¢anského sdruzeni jsme zvolili moznost stat se obecné
prospésnou spole¢nosti a jsme za to vdécni. Organizaci mizeme efektivné fidit a pod touto
hlavickou se ndm pomérné snadnéji ziskavaji finance. Mame vybornou spolupraci s krajem, méstem
a mistnimi firmami a musim oteviené fici, ze jméno nasi neziskovky ma dobré jméno. Trochu jsme
posledni dobou trpéli nedostatkem aktivnich mladych maminek, ale v poslednich mésicich se to
snad obraci a maminky o skoro 20 let mladSi se zacCinaji ozyvat s napady. Jsem vdécna za to, Ze
existuje Facebook, nebot’ a¢ nejsem pfiznivcem sdélovani pocitl na socialnich sitich, propagac¢ni
silu ma FB neuvéfitelnou a pravé diky Zivému profilu jsme neustale v kontaktu s mladSi generaci
rodicu. At Zije komunitni Zivot, ale bez modernich médii uz to nelze. Prace v MC mé& ohromné
naplfiuje, obzvlasté meé socialni citéni, mam prosté pocit, Ze neziju jen pro sebe a svou rodinu a
néco tu po mné zlstava a je to vidét a je to potfebné. Jsou chvile, kdy jsem v MC vice €¢asu nez je
zdravé, ale tak uz to mam v Zivoté nastavené. Snad spolu s Vérkou v MC i zestarneme a otevieme
pFidruzeny klub seniorek ©

www.mcnazamecku.net FB www.facebook.com/mcnazamecku/
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