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PET TYDNU PRO RODINU 12. 5. - 17. 6. 2018

Jak se zapojit do PETI TYDNU PRO RODINU - jarni éasti celoroéni kampané 12. 5. - 17.
6.2018?

Po uspésném lofiském roce se té€Sime, Ze se s vasimi aktivitami opét zapojite do jarni Casti letoSni
kampané v obdobi od 12. 5. do 19. 6. - tedy v jiz tradiénim ¢ase ode Dne matek do Dne otcu.

Letos chceme upozornit na pfinos matefskych center pro rodiny — pro jeji jednotlivé ¢leny, otevfit tak
i diskusi nad dulezitosti a problematikou jednotlivych ¢lend rodiny, nad jejich proménou v prabéhu
stoleti. Navic vas chceme inspirovat a povzbudit, abyste tato témata otevirali v ramci vasich programa.

Proto kazdy tyden bude vénovan jednotlivym c¢lendm rodiny: matkam, détem, otcam,
prarodi¢iim, bezdétnym ¢leniim rodiny.

Zalezi jen na vas, jakou formu pro svoji aktivitu zvolite. Nabizi se — obdobné jako kazdym rokem —
Siroka Skala moznosti od besed po happeningy. Patfi sem opravdu cokoliv — napfiklad oslavy Dnu
matek, déti, otcu, rodiny, vystavy, rodinny vylet, akce se seniory nebo pro seniory, akce pro Sirokou
vefejnost, divadelni pfedstaveni s tématem zaméfenym na rodinu a jeji €leny, kreativni dilny se
zpracovanim tématu rodiny — zkratka fantazii se meze nekladou. DUlezité je otevirat témata spojena
s jednotlivymi &leny rodiny a pokud mozno v kontextu s proménou jejich postaveni za poslednich sto
let.

Nezalezi na tom, zda se zapojite kazdy tyden nebo jen jednou v prabéhu péti tydnu. Dalezité je se
prihlasit s tim, co délate. Pro média jsou totiz Cisla pomérné pfitazliva. A tak chceme-li pfedstavit vase
akce a pfinos vasi prace, potfebujeme mit nase tvrzeni podlozené i Cisly.

Prihlaste se, prosime do 10. 5. 2018 prostrednictvim prihlasky online.
Po prihlaseni dostanete dalSi podklady véetné banneru.

VaSe akce podpofime téz na Facebooku a pfipadné na YouTube. Mame pfedjednany rozhlasovy
vstup a véfime, Ze se nam podafi ziskat dalSi medialni podporu. V kazdém pfipadé budeme také radi
sdilet na Facebooku a na strakach Sité pro rodinu vase vystupy v mistnich &i regionalnich médiich.

Véfime, Ze vas letoSnich Pét tydnl pro rodinu zaujme a Ze pfihlasite své programy a akce. My
udélame vse proto, abychom téma kampané Pét tydnu pro rodinu dostali do celorepublikovych médii.

TéSime se na spolupraci!

pPracovni skupina pro letoSni kampari



TYDENNi ZAMERENI

12. - 18. 5. = MATKY

Na druhou nedéli v kvétnu (letos 13. 5.) pfipada Den matek, proto prvni tydenni téma vénujeme
matkam. MozZna neni od véci si vznik Dne matek pfipomenout. VétSina center pofada néjaky program
v ramci oslav Dne matek, at uz odpocinkovy, zazitkovy neb vzdélavaci. Napadu se najde urcité dost.
Urcité vSak je milé vyrabét s détmi drobny darek pro maminku, nebo je naudit néjakou basnicku.

Témata k zamysleni:

Neni nic pivabnéjsiho, nez maminka s ditétem v naruéi, a nic ctihodnéjSiho nez matka v kruhu
déti. Johann Wolfgang von Goethe, némecky spisovatel (1749 — 1832)

Shirley Valentine je v kazdé z nas. V kazdé Zzené, kterd vychovala déti, plni materské
i manzelské povinnosti, vafi, nakupuje, uklizi a chodi do prace. Presto ji néco v zivoté chybi.
Mozna sny, které jako mlada holka méla, ale netroufla si je zrealizovat. Simona StaSova, Ceska
herecka (1955)

Netvrdim, ze by se mélo matkam branit v lasce k détem. Rikam jen, Ze je lepsi, kdyz matky
miluji jeSté nékoho jiného. Romain Gary, francouzsky spisovatel a diplomat (1914 — 1980)

Samoziejmé Ze Zena, ktera se rozhodne byt na piny Gvazek matkou, muze byt Stastna
a zaslouzi si nas respekt. Materstvi je to nejkreativnéjSi zaméstnani plné vyzev, kterému se

muzeme vénovat. Cilem je pretvorit svét tak, aby nase moznosti nebyly tak omezené. Naomi
Wolfova, spisovatelka (1962)

Jste-li matkou, jiz nikdy nejste ve svych mysSlenkach sama. Matka vzdy musi myslet dvakrat —
jednou za sebe a jednou za své dité. Sophia Loren, italska herecka (1934)

Byt matkou znamena odpoustét a obétovat se. Erich Maria Remarque, némecky spisovatel (1898 —
1970)

Za vSe, co jsem nebo ¢im se domnivam byt, vdééim své matce. Abraham Lincoln, prezident USA
(1809 — 1865)

14. — 20. 5. 2018 probiha v ramci Svétového tyden respektu k porodu Festival o t€hotenstvi, porodu
a rodicovstvi, jeho tématem je letos: Méné zasahu, vice péce. Pokud se do festivalovych aktivit
zapojujete, mizete je rovnéz propojit s nasi kampani.

19. — 25. 5. = BEZDETNi CLENOVE RODINY

Mezi bezdétné cleny rodiny muzete zahrnovat dospélé osoby vSech generaci, tedy i mladez. Neni
snadné najit zajimavé citaty pro tuto skupinu ¢lend rodiny, ale nabizime odkazy na pomérné
inspirativni uvahy.

Historii svobodnych nepiSe nahoda, ale volba. Jejich volba. Dwight David Eisenhower, prezident
USA (1890 —-1969)

http://supermamy.maminka.cz/clanek/pro-zeny-super-mamy-materstvi/488322/8-vet-ktere-bezdetne-
zeny-nesnaseji-radsi-micte-at-jim-neublizite.html

https://www.prozeny.cz/clanek/mate-deti-kdyz-vam-tohle-reknou-bezdetni-neudrzite-se-smichy-32197

https://a2larm.cz/2017/08/na-obranu-bezdetnych/
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26.5.—1. 6. = DETI

Den déti kazdym rokem patfi v mnohych centrech ke stfedobodu jarnich oslav v centrech. Kromé akci
pro déti se nabizi téz prostor k diskusim kolem Zivota a vychovy déti.

Zadné dité neni tak roztomilé, aby matka nebyla $tastna, kdyz koneéné usne. Ralph Waldo
Emerson, americky unitafsky duchovni, esejista, basnik a filosof (1803 — 1882)

Hra je jeden z nejefektivnéjSich zplsobll, jak zjednodusit Zivot. Pfesné to jsme délali jako déti,
ale v dospélosti jsme si hrat zapomnéli. Albert Einstein, némecko-americky fyzik, autor teorie
relativity (1879 — 1955)

Naucte své déti milovat vSechny lidi stejné. Friedrich Wilhelm Nietzsche, némecky filosof, klasicky
filolog, basnik a skladatel (1844 — 1900)

Kdo nikdy nebyl ditétem, nemuze se stat dospélym. Charlie Chaplin, britsky komik a rezisér (1889
-1977)

Déti se maji vychovavat tak, aby se pozdéji nevlekly smutné zivotem a aby nenechaly vSechny
poklady a krasy svéta shnit jen proto, ze by k nim nenalezly kli€. Antoine de Saint-Exupéry,
francouzsky letec a spisovatel (1900 — 1944)

Chcete-li, aby byly vase déti chytré, ¢téte jim pohadky. Chcete-li, aby byly jesté chytrejsi, ctéte
jim vice pohadek. Albert Einstein, némecko-americky fyzik, autor teorie relativity (1879 — 1955)

Sklon k pohodinosti je pro ¢lovéka horsi nez vSechny svizele Zivota. Je proto dtlezité ucit dité
jiz od mladi pracovat. Immanuel Kant, némecky filozof (1724 — 1804)

2. - 8. 6. = SENIORSKA GENERACE

Seniofi zatim nejsou pfili§ Cetnou cilovou skupinou matefskych center, ale za€ina jich pfibyvat. Navic
problematika starnuti populace stale narlsta, a tak by se v centrech mél pro né otevirat vétsi prostor.
Bude jisté zajimava vzajemna inspirace mezi centry.

Staii se nevysmivej! Vzdyt' k nému smérujes! Menandros, gnosticky uditel, (342 - 291 pied
Kristem)

7 vr

Stupen Ucty ke staFi udava stupen uslechtilosti a pravé ceny u vsech narodt a kultur. Ladislav
Klima, prozaik, dramatik, basnik a filosof (1878 — 1928)

7 vr

Staii mize byt nest'astné a neradostné pravé tak jako mladi. Srovhavam-li, nezda se mi stafi
i se véemi slabostmi, které pfinasi, bez radosti, jen zabarveni a zdroje téchto radosti jsou jiné.
Friedrich Wilhelm Christian Karl Ferdinand von Humboldt, diplomat, jazykovédec a filosof (1767 —
1835)

9.-17.6.=0OTCOVE

Sice se nam nepodafilo prosadit den otcu jako oficialni vyznamny Den tedy s velkym D, pfesto se
slavi uz jedenact let kazdou tfeti nedéli v ervnu. Tath v centrech pfibyva a pozornost si v kazdém
pfipad zaslouzi. V mnoha centrech pokraduji v byvalé kampani Tata dneska fréi.

Je snazsi pro otce mit déti nez pro déti mit opravdového otce. papez Jan XXIII. (1881-1963)


https://cs.wikipedia.org/wiki/1767
https://cs.wikipedia.org/wiki/1835

Jen moudry otec, zna opravdu své déti. William Shakespeare, anglicky basnik, dramatik a herec
(1564-1616)

Kdyz mi bylo dvacet, myslel jsem si, Ze mlij otec je idiot. Kdyz mi bylo tficet let, myslel jsem si,
ze ma obc¢as pravdu. Kdyz mi bylo ¢tyficet, mél jsem za to, zZe to byl docela moudry chlap. Ted,
kdyz je mi padesat, rikam si: ,,Kdyby tu tak byl tata a poradil mi!“ Tomas Bata, podnikatel (1876-
1932)

Otec mé naucil pracovat- neucil mé lasce k praci. Abraham Lincoln, prezident USA 1809-1865

Otcovo sebeovladani je pro déti nejlepSim pouéenim. Démokritos starovéky fecky filozof (pfiblizné
460 — 370 pf. n. I.)

Jeden dobry otec znamena vic nez sto uéiteli. Johann Gottfried von Herder, némecky spisovatel,
filosof (1744 — 1803)

Citaty a odkazy muzete pouzit v ramci svych aktivit nebo je jen tak vyvésit v centru k zamysleni
pro prichozi.



