FESTIVAL RODINY NA VLNACH

Sit’ pro rodinu ve spolupraci s Portus Prachatice, 0.p.s. zve na festivalové podvecery pro rodice

10. 5. 2021
MOJE DITE a virtualni sité

Interaktivni webinar pro rodice
s hranymi scénkami o nebezpe-
Cich virtualniho svéta pod vedenim
Petra Smida a Michaela Ksandra.
Lektofi budou spoleCné s vami
hledat odpovédi na nasledujici
otazky: Maji mit déti sv(j tablet?
Kdy pofidit prvni telefon? A co
sdileni jejich fotek? Co déti sledu-
ji? Na co si dat pozor? Zakazovat
telefon?

Ing. Petr Smid, DiS.

Expert zabyvajici se kyberbezpecnos-
ti a roli modernich technologii ve
spolecnosti, feditel Portus Prachatice,
0.p.s.

Pfihlaseni prostfednictvim
online formulare do 9. 5. 2021

Vzdy od 17:00 do 19:00

17. 5. 2021

Zaklad dobrych vztaht v rodiné

komunikace s nadhledem

Nadhled muze pfijit az v momentu,
kdy umime konkrétni situaci precist
jako srozumitelné schéma, zvolime
odpovidajici reakci pfistup a ono to
zafunguje. Abychom toho dosah-
li, nezbude nam nez o komunika-
ci vice védomé premyslet, stat se
dobrymi pozorovateli a posluchaci.
Védomé komunikaci trénovat.
Odménou nam budou lepsi vza-
jemné vztahy i diivéra, vétsi poho-
da i vule vyjit si vzajemné vstfic.

Zdenék Oklesték
expert na védomou komunikaci

Pfihlaseni prostfednictvim
online formulare do 16. 5. 2021

24.5. 2021
Co je netolismus
a jak mu predejit?

Jan Vesely a Petr Smid promlu-
vi 0 zasadach, jak u déti zavislosti
na internetu prfedchazet, pfipadné
kam se obratit o pomoc pfi jeho
feSeni. Kromé definice hlavnich
pfiznakQli a projevu zazni nékolik
zasad prevence jak u déti zavislo-
sti na internetu predchazet, pfipad-
né kam se obratit o pomoc pfi jeho
feSeni. Struné se predstavi, jakym
zpusobem probihaji konzultace,
které jsou poskytovany détem se
zavislostnim chovanim na online
prostredi.

Mgr. Jan Vesely, PhD.,
supervizor a arteterapeut, vedouci
Centra prevence v Brné

Pfihlaseni prostfednictvim
online formulare do 23. 5. 2021

7.6.2021
Konstruktivni vyména nazor

nebo nebezpeéna manipulace?

Rozdily pfiblizi Antonin Kroustek
z Bilého kruhu bezpeci. Jak poznat
znaky domaciho nasili, jak mu pred-
chazet a jak se mu branit, pokud jiz
vznikne. PFfiklady dobré spoluprace
se Siti pro rodinu v Kraji Vysoc€ina
a dalSi mozna pomoc ze stra-
ny BKB (vyuziti bezplatné nonstop
Linky pomoci pro obéti kriminal-
ity a domaciho nasili, zprostred-
kovani poskytnuti penézité pomoci
od statu, ...).

Mgr. Antonin Kfoustek
jednatel regionalni pobocky
BKB v Jihlavé

PfihlaSeni prostfednictvim
online formulare do 6. 6. 2021


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScxvwuiTS18gat2c0oVwkm_H75lOja_zWNeCbvhZHjOy4Xfng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf_C7ctsuixuZ9W99rY93V3ce0bVdJBX9dftRw1Bz43yqyNCQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecnV_oBV5w9MuOn2zbpon0_TuDeslUCVpGD57aoMECSKZUIw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScPXzNrarWdot1x_vi7QUuSiW9_A2jLswH42oL4eN4ymP1yyg/viewform

