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Posilujeme hodnotu rodiny

ODBORNY SEMINAR PRO PRACOVNIKY MC - POZVANKA
Cvi€eni s miminky - inspirace pro lektory/ky

Den konani: patek 7. inora 2020, 9:30 - 13:00 hod.
Misto konani: Praha 1 — v blizkosti stanice metra Namésti Republiky (misto bude upfesnéno)

Lektorky: Mgr. Julie Jelinkova a Mgr. Lenka Novakova

Program:
- odborna prfednaska fyzioterapeutky Julie Jelinkové o psychomotorickém vyvoji kojenct
- inspirace k tomu, jak uchopit tvorbu hodiny, jak vyuzit rizné pomuicky a zapojit fikanky a pisnicky
- v prubéhu seminare si na panence vyzkouSite jednoduché pohybové aktivity
- na zavér bude moznost s lektorkami konzultovat aktualni problémy a diskutovat o vlastnich
zkuSenostech.

Lektorka Mgr. Lenka Novakova vystudovala specialni pedagogiku. Praci s détmi se vénuje dlouhodobé. Ma
9 let praxe s vedenim kurz( pro rodic¢e s détmi od 8 tydnt do 3 let a vénuje se kratkodobému hlidani déti v
RC Pastelka.

Lektorka Mgr. Julie Jelinkova vystudovala fyzioterapii na FTVS UK. V RC Pastelka plisobi od samého
zacatku. Vede kurzy cviceni pro t€hotné, cvi€eni po porodu a ,,Aby zada nebolela®.

S sebou: pohodiné oble¢eni a panenku (podobnou miminku)

O prestavce bude k dispozici kava, ¢aj, voda

Ugastnicky poplatek: pro &leny Sit¢ MC 590 K&, pro negleny 990 K&

Maximalni pocet uc¢astniki na seminafi: 15 (uskuteéni se pfi minimalnim poctu 10 osob)
Prihlasky do 31. 1. 2020 prostiednictvim sdileného formulare ZDE.

Vice informaci na irena.pribylova@sitprorodinu.cz.

~Beru na védomi, Ze pofizovani fotografii popfipadé audio ¢i video zaznamu a zpracovani poskytnutych udaju je
provadéno za ucelem plnéni smlouvy s MPSV (projektova dokumentace) a opravnéného zajmu (propagace) Sité pro
rodinu.*
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