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EDITY KOZINOVE

Milé skvélé maminky, tatové, vedouci i zaméstnanci matefskych center a vSichni,
ktefi matefskym centrlim fandite a pomahate,

tak jako jaro se probudilo rychle do své krasy a spiSe ndm nabizi letni radovanky,
tak i my k vam letime s balitkem ndpad, kreativity, rad a informacf, jak Zijeme
v pdr matefskych centrech, kierd se v rdmci Sité MC zapojila do pilotniho pro-
jektu ,Podpora environmentainé Setmé Cinnosti materskych center v Moravs-
koslezském a Zlinském kraji“. Tento prozatim unikatni projekt ukazal, jak se
dokdZou mater'ska centra nejen v rdmci jednoho kraje, ale v rdmci dvou krajli
shodnout a nadchnout pro spoleCnou praci. Jako manazerka projektu a soucasné
jako viceprezidentka Sité MC mohu fici, Ze je radosti nejen sledovat, ale také se
aktivné podilet na spolupréci vSech (Zasnych Zenskych /i chlapd/ z ,emcétek”,
kteff hledaji cestu a feSenf ku prospéchu nejen jejich matefskych center, ale i pro
rodiny a déti, na které je projekt zaméren.

Toto &islo bulletinu Pal na p(il je pfimo specidini. P¥ipravili jsme pro vés spoustu
Cteni o Setrném chovani se k prirodg.

Preji vam prijemné pocteni at uz u pocitace, kdvy, na piskovisti nebo vecer v posteli.

Na celém zaCatku projektu stdla zkuSenost neziskové organizace Ekoinfocentrum, které spolupracovalo na podob-
ném projektu s materskymi centry v Moravskoslezském kraji, diky némuZ jsem méla mozZnost si ovéfit spolupraci
i jd osobné. Aby bylo moZné zapojit vice matefskych center z vice krajd, rozhodla se Sit MC, tehdy je$té s Leonou
Hozovou ve vedeni, pro realizaci projektu v rdmci Sité MC ve dvou krajich, z nichZ se do projektu zapojilo osm
materskych center. Jak se ukdzalo, byl to krok spravnym smérem. Projekt byl vybran a , podpofen grantem z Islandu,
LichtenStejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského finanéniho mechanismu prostfednictvim
Nadace rozvoje obtanské spoletnosti EHP Norska“ na dobu jeden a plil roku od ervence 2008 do konce roku 2009
v celkové Céstce 74 588 eur.

Prekvapivé se do projektu mélo zdjem zapojit vice matefskych center, neZ jsme plivodng pldnovali. Rozhodli jsme se,
Ze jich zapojime celkem devét. Pro kazdé zdcastnéné matef'ské centrum byla na miru navrhnuta organizacni a tech-
nickd opatrenf snizujici negativni vlivy jejich ¢innosti na Zivotni prostredi. Sou¢ésti projektu jsou také environmentalng
ladéné seminare nejen pro zdstupce zdcastnénych MC, ale také napf. pro krajské koordindtorky Sité MC. Velkou devi-
zou projektu je mozZnost ziskat a realizovat konkrétni navrhovand opatieni s pfimym finanénim dopadem cca 25 000,-
K& na jedno zapojené centrum.

Tuto moZnost Sit MC prozatim nabizi matefskym centrlim poprvé a radi bychom v tomto trendu pokracovali. Dom-
nivam se, Ze timto také odpoviddme na dotazy z vaSich fad : ,...a co ndm ta Sit MC vlastng prinasi?..."

Préla bych celému projekiu nejen Uspéch v zapojenych matefskych centrech, ale také moznost Siteni mySlenky
Setrnosti k Zivotnimu prostredi, jehoZ diileZitost si leckdy v b&Zném Zivotg ani neuvédomujeme.

A
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Edita Kozinova
1. viceprezidentka Sité MC
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Odbornou cast projektu ,,Podpora environmentalné Setrné cinnosti materskych center v Moravskoslezském
a Zlinském kraji“ vede za obcanské sdruZeni Eko-info centrum Ostrava (EICO) piedevsim jeho predsedkyné Ivana
Maridnkova. Poprosila jsem ji, aby projekt étenditim bulletinu Pil na piil pFiblizila, nakonec vsak neziistalo jen
u projektu, dostalo se i na otazky, ¢cim mohou materska centra i rodiny ve svyjch domacnostech pFispét k udrZitelnosti

Zivota na planeté Zemi.

Ivano, nazev projektu zni pomérné sloZité, co je jeho
cilem?

Hlavnim cilem projektu je pomoci deviti vybranym matef'skym centriim
jen o samotné snizeni dopad( Ginnosti vybranych matefskych center na
Zivotni prostredr, ale také o inspiraci rodicd, ¢len jejich rodin a dalSich
ndvstévnikl, ktefi jsou vobdobi vychovy malych déti vnimavéjsi
k problematice Zivotniho prostredi, jeho ochrany a tim i ochrany zdravi
a vyvoje svych déti. Projekt pochopitelng ovlivni nejen zaméstnance
vybranych matefskych center, ale miZe nepochybné slouZit také jako
inspirace ipro centra dal$i av pfipadé ziskani dalSich financnich
prostredk i pro rozsiteni podpory mater'skych center v dalSich krajich.

Jak konkrétné aktivity projektu probihaji?

V' priibghu projektu vybrand matefskd centra nékolikrat navstiv
expertni tym, ktery posoudi stav v oblasti Setfeni energiemi,
nakladani s odpady, pouzivani Setrnych gisticich prostiedk(, vhodnych
a bezpetnych hratek, zaméFeni programl pro navstévniky, apod. Na
zékladé posouzeni budou pro kazdé zdcastnéné mater'ské centrum na
miru navrhnuta opatfenf organizatnf (v3e co se dd zménit bez investic
afinanénich naroku) a technickd (napr. vyména vodovodnich baterif,
Setrnych Zdrovek, nakup nddob pro tfidéni odpadu, ad.). Uvedend
opatfeni, financovand z rozpogtu projektu, snizf tak pripadny negativni
vliv €innosti center na Zivotnf prostredi.

Pochopitelng velmi dlleZitd je aktivita a zajem samotnych mateFskych
center. Proto uvedené kritérium hralo podstatnou roli pro jejich vybér.
Tim je zajiSténo, Ze projekt neni jen o ,kniZecich raddch* zapojenych
experttl, ale o dialogu obou stran a hledani optimalniho fesenf, z néhoz
budou mit centra nejen prospéch, ale také dobry pocit.

VEiime, Ze se zapojend moravskad mater'skd centra mohou diky projektu
stat pozitivnim prikladem pro ndsledné rozsitenf této mySlenky na dal$i
regiony v Ceské republice.

Co jiZ probéhlo a co se ted aktualné v projektu déje?

V z&r1 jsme se vypravili do ddrcovské zemé - Norska na studijni cestu,
ktera prinesla fadu zajimavych zkuSenosti, o kterych se vice dozvite
v rubrice Za naSimi humny.

Podle stanovenych kritérif, znichz dilezity byl zejména zdjem
pracovnik(i matefskych center o $etrny zplisob Zivota a nadSent z toho,
co jim projekt mdZe prinést, bylo vybrano celkem devét matefskych
center v Moravskoslezském i Zlinském kraji, kterd se projektu aktivng
(gastni. EICO navrhlo zavedeni osvétovych nastének s mésicné
obméfiovanou environmentalni tematikou (napf. Ekoznacky, Fair
Trade, Biopotraviny, Odpady, apod.), které byly umistény ve vSech
zGgastnénych matefskych centrech a mohou zvysit ekologické védomf
jejich navstévnikd. Pro viechna matefskd centra v projektu poskytuje
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EICO poradenstvi v oblasti nastrojii pro snizeni negativnich dopadii
na Zivotni prostiedi a doporucuje jaké nejvhodnéjsi materidly, Cisticl
prostedky, technicka zafizenf apod. pouZivat a kde je Ize ziskat.

Ve v8ech zapojenych centrech jiz prob&hly prvni dvé navstévy expert-
niho tymu a ze ziskanych poznatk( se nyni sestavuje pro kazdé materské
centrum podrobna environmentdini analyza, jejiZz soucasti bude navrh
(doporugenf) moznych opatfeni krétkodobého i dlouhodobého charak-
teru. Samotnd mater'ska centra nynf také sestavujf své vlastni seznamy
opatfeni, podle toho, co nejvice ,pali“. Na spolecném setkani v kvétnu
budou tyto seznamy slouceny a dopracovany do findini podoby na
z&kladg limitu pridélenych financ.

B&hem prézdnin, kdy byvd provoz v matefskych centrech slabsf, bude
nakoupen potfebny materidl a ndsledné budou provadény instalaéni
amontaznf préce tak, aby je jiZ na podzim mohli ocenit a zhodnotit
i klienti matefskych center - rodice s détmi. Prezentace vysledka,
predevsim toho, co se povedlo zavést, a jaké dopady uvedend opatfeni
méla, prob&hne na podzim na celostdtnim setkdni matefskych center
jako inspirace pro dal3i zdjemce o Setrny provoz matefskych center
a Setrny Zivotnf styl viibec.

V tomto projektu mohl byt z finanénich divodl zapojen jen omezeny
pocet matef'skych center. ProtoZe vnimame silny zajem dalSich center,
podali jsme spolecné se Sitf MC novou Zddost o podporu z Finangnich
mechanismi EHP/Norska. Cilem je na zékladé dosavadnich zkuenosti
s podporou environmentalng Setrné Cinnosti vybranych matefskych
center v CR i Norsku podpofit ,zeleny* provoz dal$ich matefskych
center iv jinych regionech CR. V projektu je navrZeno zpracovéni
jednoduchého Rédce - manudlu, ktery by mél slouZit pro inspiraci,
ziskani kontaktd na odborniky i ,zkuSengj$i* mater'ska centra a pomoci
s rychlou vstupni podporou vSem centriim, ktera maji o danou prob-
lematiku zajem. Radce poskytne zdkladni informace a rady, specificky
zaméfené na MC, umoZiujici priznivéjsi vztah Cinnosti centra
k Zivotnimu prostredi, Setrné spotfebé a tim i souvisejicim vliiviim na
zdravi détf i dospélych. Tisténa publikace i jeji elektronickd mutace na
Internetu by byly dopIngny proSkolenim krajskych koordindtorek Sité
matefskych center a pilotnim provozem ,kocovné" poradny ve v3ech
krajich CR, slouZfci jako simulace jejiho budouciho mozného stélého
provozu. V soucasné dobé Cekame na vysledky grantového fizeni, zda
tento projekt bude podporen a my tak budeme moci v (spé$né zadaté
spolupréci pokraCovat.

Rika se, e piiklady tahnou. Myslite si, Ze se rodice v MC

mohou inspirovat a pouzit nékteré pfiklady i ve vlastnich
domacnostech? Co mohou konkrétné pouzit?

Matef'skd centra maji obrovsky potencial $ifit environmentané Setrny
Zivotni styl. Jedna cesta vede pres skladbu nabizeného programu.
Rodice, kier se napfiklad zdCastni besedy o I&tkovych plendch, tak



mohou na zékladg nové ziskanych informaci prehodnotit své dosa-
vadni pouZivani jednordzovych plen a pochopitelng ovlivnit i své okolf
a patele - at uZ rodice stavajici ¢i budouci. Obdobng mize zaplisobit
rada voblasti pouZivani Setrnych Gisticich prostfedki, vhodnych
hratek apod. Jednim z cilli projektu je také névrh ,0zelenéni* programu
matef'skych center. To pochopitelné neznamend, Ze by mater'ska centra
v této oblasti doposud nic nedélala, ale podpora expertd, inspirace
a nabidka vyzkouSenych program(i, prednasek &i dalSich aktivit zvysf
plisobeni na rodice a dal$i navstévniky.

Druhou moznosti jak plisobit na navstévniky matefskych center je
nepfimd cesta. Diky projektu uvidi ndvStévnici na vlastni o€i opatfeni
vedouc k SetrnéjSfmu provozu matefského centra — feknéme napfiklad
Usporné splachovade nebo Zdrovky. Bude-li mit navstévnik zkuSenost
z centra, miiZe ho to inspirovat i pro zmény ve vlastni domédcnosti.
Zjisti-li rodice diky sortimentu v matefském centru, Ze existuji napf.
vyrobky se znackou Fair Trade, kterd zaruduje Unosngjsi socilni
podminky vyrobclim a Setrn&jsi zachdzeni s pfirodou, budou se je
moZnd snaZit ziskat ive svém obchodg. Takovych pfipadii se najde
urcité celd rada.

Dile7ité je, aby centra nejen opatfeni provadéla, ale aby o nich také
dala svym klientm dostatedng védét, aby je navenek takifkajic ,pro-
dala“ napf. vyhrazenim jedné nasténky, pfipadné jiného prostoru,
vyluéné informacim z oblasti ekologie a zdravého Zivotniho stylu. Zde
Ize umistit informace o Setrnych aktivitdch provadénych pfimo v centru
- ,Co0 délame pro Zivotni prostfedi my“ — napr. tfidéni odpad(,
pouZivani recyklovatelnych &i nezavadnych materidlli — kancelarsky
papir, tonery do tiskdren, kopirek, Gistici prostredky, Idtkové rucniky,
dvoufazové splachovani na WC, détské hracky bez ftaldtd, hracky na
solarni pohon, nabidka obGerstveni bio i fair trade, minerélek ve skle
apod., ddle informace z oblasti tzv. doméci ekologie - ,,Co muZete
udélat vy — napf: prog pouZivat a kde Ize sehnat Setrné Gistici a pracf
prostiedky, latkové ¢i kompostovatelné pleny, biopotraviny, jak na
kompostovéni, predchazeni vzniku odpadt apod.

Mate dlouholeté zkuSenosti v oblasti Setrnosti k Zivotnimu
prostiedi, na co si myslite, Ze by se méli lidé nejvice zaméfit
ve svych domacnostech?

Oblasti, vnichZ kazdy znds mlZe zménit své chovani a byt tak
ohleduplngjsi k Zivotnimu prostedi, je opravdu hodng. Mnoho lidi si
pod ,domdci ekologii“ predstavi predeviim tfidéni odpadd, zadnéme
tedy klidné u tohoto Casto probiraného tématu. Ano, jisté, separace
domovniho odpadu mé smysl, ale mnohem veétSi efekt md predchédzenf
vzniku odpaddi. Pro¢ tedy kupovat balenou stolni vodu, kdyZ nds hy-
gienici ujistuji, Ze zvodovodu ndm tece dostatené kvalitni voda?
Pokud bychom pogitali se dvéma litry vody na osobu a den, nahro-
madilo by se za tyden v Ctyfclenné domacnosti asi 35 plastovych lahvi.
Pro€ si brét pfi kazdé navstévé supermarketu nékolik igelitovych taSek
byt nabizenych zadarmo? V Ceské republice pfipadne rotné na jednoho
obtana kolem 300 plastovych tasek, to uz je slund hromada odpadki,
které bud skongi na sklddce, nebo se musi s nezanedbatelnymi néklady
recyklovat. Pro¢ kupovat nekvalitni levné zboZi, které se stejné zane-
dlouho stane odpadem, kdyZ vzhledem k delSi dobé pouZitelnosti
vyjdou nakonec financné stejng drazsi a kvalitngjSi vyrobky? Stejné
tak m(Zeme zvaZovat Uspory vody a elektfiny, ndkupy potravin a ji-
ného zboZi. Pro rodice jsou urcité zajimava témata détské kosmetiky,
plenek a hraek, nebot zde se prolind problematika zdravi a ochrany
Zivotniho prostiedi. To je jen par priklad(i za vechny, které ukazuif,
Ze obtas k naSemu ekologicky pfiznivéjSimu chovani postai véci lépe
promyslet.

Samoziejmé, Ze zdsadni zmény a investiéni opatfeni budou mit také
nejvetsi dopady. KdyzZ si napiiklad nechdme zateplit dtim, ¢i vyménit

okna, dosdhneme mnohem vétSich dspor neZ kdyZ se jen ,naucime”
sprévné vétrat. Zde ale jiZz musime predpokladat urCité financnf
moznosti domacnosti. Na druhé strang vétSina z naSich drobnych
Lenvironmentalnich snah“ nés nic nebude stat. Jde mnohdy jen o nasi
ochotu zménit zab&hnuté zvyky. My jsme jich za Zivot ziskali jiZ celou
fadu a nékteré mdZe byt pro nds obtizné ménit, dati jsou vSak mnohem
flexibilngjSi a maji tak lepsi Sance, dame-Ii jim ten ,spravny“ priklad.
Proto povazujeme za velmi dleZitou environmentdini vychovu pro
nase nejmensi.

Vim, Ze jste poznala matefska centra dfive neZ v ramci
tohoto projektu. Co vlastné vedlo EICO ke spolupraci se Siti
mateiskych center?

Mém dvé dcery, starsf je jiz na gymndziu a mladSiv prvni tfidé. V obdobf
matefské dovolené jsem méla Stésti na kolektiv stejné ,postizenych”
aktivnich maminek, takZe jsme vlastng mély takové neformalni matefské
centrum samy pro sebe a naSe déti. Pomdhala jsem také nastartovat
matefské centrum v Klimkovicich, kde bydlim, a té3f mé, Ze dnes jiZ
funguje naprosto samostatng, piSe a ziskava projekty a je také jednim
z center zapojenych do tohoto ,norského” projektu.

EICO mé se Siti MC spolednou cilovou skupinu, realizujeme ekovychov-
né programy pro rodice a déti, pobytové i jednodenni akce. Od roku
2007 jsme po dva roky byli jednim z partneril Moravskoslezského kraje
v projektu podpofeném z ESF a zaméfeném na rozvoj sité environmen-
talnich poradenskych a informacnich center, kde se ndm podafilo pro
nékolik materskych center provést pilotni environmentdini analyzy,
ov8em bez moznosti néslednych investic do doporucenych opateni.
KdyZ se naskytla moznost ziskdni grantu z Finangnich mechanismii
zemi EHP, oslovili jsme Sit matefskych center, spoledné napsali projekt
aono to vyslo.

Pro kaZdou organizaci patfi vnitfni zpétna vazbha k nezhyt-
né soucasti Zivota. Zpétna vazba od clovéka, ktery je tak
zvané ,,zvent¢i“ ma zcela jiny rozmér, vétSinou byva objek-
tivni, nenese stopy osobni zaujatosti a provazanosti. Mohu
vas poprosit o vase postiehy ze spoluprace na projektu
i nad projektovy ramec? Jak se vam rysuje smysl a pfinos
materskych center pro rodinu a spoleénost?

Matefska centra vnimam jako vyjimecné uZiteCnou obganskou
iniciativu a jako kazdd takova aktivita je hlavng o lidech. Neddvno jsme
v pomémé kratké dobé navstivili devét dosti rozdilnych matefskych
center, co se tykd rozlehlosti prostor, ,bohatosti* vybaveni, zamérenf
programu ¢i velikosti obce, ale jedno bylo vSude stejné — obrovské
nadSeni a neuvéritelnd schopnost maminek kolem center doslova
ze zemg vydupat fungujici, Zivouci organizaci, kterd nabizi ostatnim
mozZnost zdbavy a vytrZeni z jistého stereotypu, ktery matefskd dovo-
lend s sebou prindsi.

VErim, Ze rodice, ktefi se aktivné do provozu matefského centra za-
poji, pomdhaj pfipravovat programy a v3e kolem, dostanou obrovskou
Skolu Zivota, kterou pak zcela jisté zdroCi v zaméstnani. Ne nadarmo
se fikd, Ze matka rocniho ditéte musi mit reakce pilota letadla a k tomu
vynikajici organizatni schopnosti, nutnosti je feSit soub&zné nékolik
Gkold najednou - ,multitasking“ a ,problem solving skill“, skvély time
management. A to v8e jsou hity profesnich Zivotopisd.

Ivano, vielé diky za povzbuzenf a inspiraci k Setrnému vztahu k prirodg,
kterd si naSi pozornost vic neZ zaslouZi. A také za milé ocenénf prace
matefskych center a aktivnich rodicu.

Rut Kolinskd
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JAK SE ZIJE ,,ZELENEMU“ PROJEKTU V MATERSKYCH CENTRECH

Na aktivitich pilotniho projektu ,Podpora environmentalné Setrné ¢innosti materskych center v Moravs-
koslezském a Zlinském kraji“ se celkem podili devét materskych center. Projektové aktivity maji za sebou
prvni polo¢as a materskd centra uZz mohou ¢dstecné hodnotit priibéh, dopad a prinos projektu. Poprosila jsem
je, aby se ziicastnila pomysiného virtudiniho rozhovoru, ktery by umoZnil prenést ziskané zkusenosti do dalsich
materskych center.

Rozhovoru se ticastnily predstavitelky materskych center: Centrum mladé rodiny Bobes v Bohuming, Centrum

pro rodinu Sluniéke v Karviné, MC Klubitko v KromériZi, RC Chaloupka v Ostravé, MC Kolovratek v RoZnové

pod Radhostém a RMC na Vsetiné.

1. Cilem projektu je pomoci zorganizovat provoz
centra SetrnéjSiho k Zivotnimu prostiedi. Jak se

dafi zakladni cil napliiovat?

Klubicko: Zapojeni do tohoto projektu nds vedlo
k hlubSimu zamySleni nad SetrnéjSim provozem k Zivotnimu
prostredi. Zajistili a rozmistili jsme v MC nddoby na tfidény
odpad a pomoci distribuce letakl ,Jak tridit odpad” se
snazime piikladnou formou motivovat i nase névstévniky
k tfidéni odpadu. Zarovef timto krokem se sniZilo mnoZstvi
smésného odpadu.

Také jsme se pfi ndkupu Cisticich a tklidovych prostredki
vice zaméfili na jejich sloZeni z hlediska Skodlivosti.

Chaloupka: My jsme v tuto chvili ve fézi auditu, hleddnf
apfipravy moznych opatfeni, kterd povedou k eko-
logicky Setrnému provozu naSeho centra. Informujeme
rodiCe otom, Ze jsme se do projektu zapojili a aktivng
je seznamujeme s praktickymi

vécmi, napfiklad jak

tfidit odpad (planujeme zakoupit specialni koSe), jak
vyuzivat pfi vytvarnych atvdrich Ginnostech s détmi
star$i pouZité materidly (napf. noviny, staré krabice).
My sami jiz pfi tisku letdki a veSkerych informagnich
materidl(i pouZivdme ekologické papiry avrdmci snizenf
spotfeby vody chceme pofidit myCku na néddobi a pakové
baterie na umyvadla.

Slunicko: NaSe centrum je v pronajatych prostordch
zakladni Skoly. Provoz centra je tedy pomérné omezen
provozem $koly. Neovlivnime nijak spotiebu energif apod.
Tridéni odpadu probihalo jiz pfed zapojenim do projektu.
Takze na provozu jako takovém se nic neméni. Upravila
se skladba a nabidka programu a zvySila se informovanost
uZivateld naSich sluzeb.

RMC: Nam to jde dobre, jelikoZ jiZ pfed projektem jsme se
snaili, aby naSe centrum bylo Setrné k Zivotnimu prostiedi,
a s projektem v tomto naSem duchu pokracujeme. ..

2. Hlavnim cilem projektu je zlepSeni a uzpiisobeni
provozu center, tak aby byl Setrny Zivotnimu
prostiedi. Sehral tento zamér pfi rozhodovani, zda
se do projektu zapojite, hlavni roli nebo jste si sli-
hovali od zapojeni vice a co konkrétné?

Kolovrdtek RoZnov: My jsme se pro ekologicky provoz
rozhodli jeSté pred zapojenim do projektu. To znamend
napfiklad, Ze méme jenom dfevéné hracky, kazdou stredu
prirodovédny program, zdravé svacinky pro déti, ekologické
Cistici prostfedky. Zapojenim do projektu ocekdvdme rozsi-
feni environmentalng Setrnych mySlenek v matefském centru.

Slunicko: Hlavni cil byl bezesporu dlezity. Slibovali jsme
si také nové poznatky, pfisun informaci, motivaci a nabidku
opatfeni co a jak vylepsit.

Chaloupka: Kromg naplnéni hlavniho cfle se chceme
inspirovat také od ostatnich center, jak se chovat ekologicky
a jak véstk tomutoi rodice s détmi, které centrum navstévuiji,
a navdzat moznou dalSi spolupréci s EICO.



Klubicko: Projekt byl od poCatku velmi zajimavy. Co se
tyCe zapojeni do projektu, zalezi hlavné na tom, jak dalece
budeme sami v jeho pInénf aktivni. EVVO nabizi neomezené
moznosti.

3. Jakou formou projekt probiha, co vSechno se
v ramci projektu u vas v MC odehralo a co se diky
projektu v centru zmeénilo?

Klubicko: Poraddme pravidelné jednorazové akce pro
rodiny, pfi nichZ rodice seznamujeme s projektem. PFi
téchto akcich pravidelng diskutujeme na toto téma a akce
jsou tematicky zaméfené. Pofddame vice besed na téma
zdravého Zivotniho stylu. Zfidili jsme také nésténku s infor-
macemi, které napomohou névstévnikiim MC se orientovat
napt. pfi ndkupu ekologickych vyrobki apod.

Pri vytvarné Ginnosti vice pouZivime odpadového
a pfirodniho materidlu. PouZivdme recyklovany kanceldfsky
papir. Zatali jsme tfidit odpad.

Bohes Bohumin: Seznamujeme klienty centra s nasim
projektem, kazdy mésic novd ndsténka s novym tématem
od EICO. Vrdmci projektu se unds odehrdly rizné akce
zamgiené na Zivotni prostiedi, predndSky (Alternativnf
pleny, Drogistické zboZzi Missiva, Tridéni odpadu, Bio
potraviny atd.).

Probéhly také zmény v centru: mdme dsporné Zarovky, koSe
na tfidény odpad, pouzivdme drogistické bio vyrobky.

Chaloupka: v ramci projektu unds probihaji také rizné
aktivity s rodici a détmi, tvrci Cinnosti se starSimi ma-
teridly, hry s ekologickou tematikou, sbér pouzitych véci
a jejich nasledné pouZiti.

Slunicko: Po prvnim spolecném semindfi vRC Cha-
loupka probéhly dvé ndvStévy naSeho centra zastupci
sdruZeni EICO. Z osobnich jednani vzeSel ndvrh opatfenf
— prozatim pouze znadi strany. Nyni oCekdvdme ndvrh
opatfeni na zmény od EICQ. ObdrZeli jsme informagni ma-
terialy, které byly umistény na nésténkach v herné. Rozsifi
povédomi navstévnik(i centra a nutf je nad nékterymi vécmi
zapremyslet. Do programu MC jsme zapojili i nékolik vytvar-
nych programt — recyklované tvofeni, probghly prednasky
a besedy s ekologickou tematikou.

Hlavni zménu teprve otekavame. Skola, ve které méme
pronajaty prostory, je v sidlitni zdstavbé. V okoli se nena-
chdzi Zadné détské hristé a sidlistni piskovisté jsou znacné
zdevastovand. Chybi ndm v okoli prostor, ktery by umoznil
rodindm s malymi d&tmi tzv. venkovni aktivity. V oploceném
aredlu Skoly je velkd travnatd plocha, kterou bychom
radi v rdmci projektu proménili z Casti na détské hristé
s dievénymi hracimi prvky a posezenim a Cést na zahradku,
o0sdzenou ovocnymi kefi, kvétinami apod. Toto prostranstvi
by umoZnilo roz8ifeni nabizenych sluzeb centra. Za pékného
pocasi bychom ,volné herny” presunuli ven. Kefe a kvétiny
prinesou kousek prirody do sidlistni Sedi. Déti uvidi, jak
rostou, kvetou a samy mohou sklizet plody.

RMC: unés probihaji besedy na riiznd témata (s tech-
nickymi sluzbami - tfidéni odpad(, EUORONA - ekologickd
bytovd kosmetika, zdravé prani a pleny - 3etrné k détem
i prirodg...), tvoreni z odpadovych materidld PET - lah-
vi, plastovych vrskd, rulidek od toaletniho papiru, cvicenf
rodict s détmi - s vyuZitim odpadovych materidl(: novin,
PET-lahvi, rulicek. .., kratké pohddky — na ekologickd té-
mata, tvoreni pro dospglé - pleteni ko§ik( z novinového
papiru a podobng.

V' naSem RMC nabizime navic kavu Fair Trade, BIO - Caje
amdme v planu doplnit dal3i vyrobky.

Kolovrdtek RoZnov: Diky projektu mdme kazdy mésic
aktudlni ndsténku, ktera informuje ndvstévniky o tom, jak
mohou i oni prispét k Setrnému vztahu k Zivotnimu prostredi.
Porddame predndSky Pfirodnf IéCba a jeji misto v Zivoté Zen
a déti, pfirodovédné a tvofivé stredy, maminky s détmi si
spolecné popfeji, nez zatnou svacinku: V3echno, co roste
ze Zemg, chutnd a voni prijemné, slunitko s destém den co
den, vytahuje rostlinky ven, dékujeme Ti, sluniCko, Zes ndm
uzralo zrnicko, dékujeme Ti, Zemé mild, Zes to zrmko v sobg
skryla. Dobrou chut! a podobné.

4. Jak se naplnilo vaSe zakladni ocekavani?

Klubicko: s pribshem projektu jsme spokojeni, pfi
jedndnich s firmou EICO jsme ziskali spoustu podnéti
k nasi dalSi ¢innosti.

Chaloupka: Do projektu je zapojeno nékolik matefskych
center, takZemamemoznostsevzajemné inspirovata predavat
si zkuSenosti v této problematice. Setkdvani s odborniky
prind3i konkrétni TeSeni, jak docilit ekologicky Setrného
provozu v rdmei individudlnich podminek, v jakych se nase
centrum nachdzi. CoZ tedy spliiuje ocekavani, s jakymi jsme
do projektu vstupovali.

RMC: Jako i pred projektem je velky zdjem o témata ty-
kajici se ZP ze stran rodigd, vzdy je velkd Ggast a jsou rddi
za kazdou novou informaci. Nemusime je k nicemu nutit,
ba naopak ndm sami nabizf rlizné své aktivity, védomosti
avidime velky zdjem zjejich strany atim si neustdle
pfipominame smysl této prace.

5. Podarilo se i néco navic? a co konkrétné?

Klubitko: Myslim, Ze jsme zaCali myslet trochu jinak.

Chaloupka: Otevieli se ndm nové moznosti spoluprdce
s EICO nad ramec projektu.

Slunitko: Otekdvali jsme zmény typu Usporné Zarovky,
koSe na tfidény odpad apod. Samozfejmé i tyto zmény by
byly pfinosné, ale pokud se ndm podafi vybudovat venkovni
prostranstvi, bude to nad rdmec oGekdvani pfinosu projektu
pro nase MC.

Kolovratek RoZnov: Priddvaji se maminky, které nosf
détem na svaCinku hlavng ovoce a produkty z obchodu
zdravé vyZivy.
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6. Organizujete nebho se ucastnite ve vaSem MC
jinych projekti zaméfenych na vztah k Zivotnimu
prostiedi?

Klubitko: Jiz druhym rokem porddame v MC aktivitu
s nazvem Ekohratky, zde se déti hravou formou seznamuji
s pfirodou a Zivotem kolem nds. Zazddali jsme o podporu
v ramci EVVO ve Zlinském kraji, v souCastné dobg cekame
na vyjadrent.

18.4. vysadili rodice z matefského centra stromy v jedné
Casti Kroméfize.

RMC: Konkrétné naSe projekty to nejsou. Jsme zapojeni
do mistni Agendy 21, do komunitnich kampani Narodnf
sité zdravych mést, napfiklad Den zemg, Dny bez Urazll,
Den bez aut..., do Komunitniho pldnovani mésta Vsetin -
v pracovni skupiné Rodina - vedeme tuto pracovni skupinu.
Zdcastnili jsme se i kampang Urbanistické studie obnovy
mésta Vsetina.

NA VYSVETLENOU:

Proces mistni Agendy 21 (MA21) na dzemi mésta
Vsetina mé jiZ dlouhou tradici - zacal v poloviné 90. let
minulého stoleti z iniciativy aktivnich obcanskych
sdruZeni. Po vstupu mésta do Nadrodni sité zdravych
meést GR v roce 2001 byl proces MA 21 provdzan
vedeni mésta a zdroveri zakotveni v rdmci uradu,
kde bylo vytvoreno misto koordindtora Projektu
Zdravé mésto a MA 21. V roce 2004 byla zaloZena
Spole¢nost pro komunitni prdci Vsetin o0.p.s., kterd
proces zajistuje po odborné strance dodnes.

Cilem Zdravych mést je podpora zdravi, udrZitelného
rozvoje a vytvdreni podminek pro kvalitni Zivot oby-
vatel mésta. V nasi prdci se venujeme predevsim
témto oblastem a aktivitim mistni Agendy 21:

e komunitni kampané
- kampané NSZM (Den Zemé, Den bez tabaku,
Dny bez urazil, Den bez aut, Dny zdravi)
- dal$i kampané (Cesko proti chudobé,
Den bariér v nds a kolem nds, Den seniort,
Den rodin)

8

e komunitni planovani
- strategické planovani
- akéni plany zdravi a kvality Zivota
- komunitni pldnovani sociélnich sluZeb

* obnova mésta
- kampari Urbanistické studie obnovy mésta
Vsetina
- budoucnost udrZitelného rozvoje

7. Jaka témata zoblasti Zivotniho prostredi

povaZujete za nejduleZitéjSi a kterym byste se
chtéli vice vénovat?

Slunitko: Za nejdilezitsjsi povazujeme vitépovat datem
lctu avztah k prirodé. At formou vytvarnych programd,
pohddek, pobytll v prirodg (jednodenni vylety, vikendové
pobyty apod.)

Potitame stim, Ze inaddle budeme informovat formou
prednaSek, diskusi, informatnich materidlli o Setrném
piistupu a moZnosti volby energie, dopravy, recyklovani
odpadu, pracich a gisticich prostredkd, plen, kosmetickych
pfipravk, potravin, dopliiki stravy, Zivotniho stylu...

RMC:Nasmérovdnia zapojeni ndvstévnikt RMC k tomu, aby
si uvédomovali dopad naSeho chovdni a jednani na Zivotni
prostredi... vézit si Zivotniho prostiedi a neznecistovat
jej, produkovat co nejméné odpadkil, vedeni déti k témto
navykdm. ..

Tridéni odpadd, tvofeni s vyuZitim odpadovych materiald,
sezndmeni ndvstévniki a nabizeni BIO - vyrobki, ekologic-
kych Gisticich prostredkd Setrnych k Zivotnimu prostredr. ..

Klubi¢ko: 7a nejdlleZitéjSi téma v oblasti Zivotniho
prostredi povazuji vodu. NejddleZitéjSim zplisobem ochrany
Zivotniho prostredi je samotna prevence, proto se snazime
nabizet aktivity pro déti, které je vedou ke kladnému vztahu
k prirodé a k jeji ochrané. Pro dospélé pofaddme besedy,
uCime je tridit odpad, spolecné jsme vysadili stromy
a pripravujeme se na Cisténi lesa. Tyto aktivity bychom
chtéli v budoucnu co nejvice rozsffit.

Bobes Bohumin: 7a nejdileZitéjSi téma z oblasti Zivotniho
prostredi povazuji tfidéni odpadu.

Chaloupka: Tridéni odpadu, Uspora energie, snazit se,
aby déti braly jako samozfejmost, Ze se odpadky tfidi a Ze
vodou se zbytetné neplytvd. Vice bychom se chtéli zaméFit
na oblast ekologicky Setrnych Cisticich prosttedki a na eko-
kosmetiku.

Nezbyvd neZ podékovat za ochotu ke sdileni a popfét viem
zUgastnénym centriim, aby projekt dovedla do zddrného
zavéru, ktery vSak nebude koncem jejich ,zelenych® aktivit.

Rut Kolinska



POSTREHY Z BERGENU s

maximalné iizemi okolnich stati. Od doby, kdy jsme se nauéili vnimat svét jako globalni vesnici, se pro
nds ono ,,.zahumni* podstatné rozsitilo a vyuZitelnost zkusenosti uZ nema vyznam hodnotit podle toho, zda
pochazeji ze zemi, respektive kultur nam blizkych ¢i vzdalenéjsich.

Proto se v ndsledujicim krdtkém zamysleni nad zvyklostmi ekologické vychovy v rodindch v zahranicéi
chceme vénovat predevsim situaci v Norsku, které je jednou z darcovskych zemi Finanéniho mechanismu
EHP/Norsko, podporujiciho projekt environmentalni vijchovy a osvéty v Siti matefskych center.

Jednim ze zakladnich principd projekti, podporovanych uvedenym Finandnim mechanismem, je prenos zkuSenostf
z ddrcovskych zemi. Proto také projektovy tym zapoCal svoji praci kratkym pobytem v norském pristavnim mésté Bergenu,
kde béhem tydne navstivil nékolik organizaci, které se zabyvaji ekologickou vychovou, zaméfenou na cilovou skupinu
predskolnich déti a jejich rodica.

Zcela zdmérngé a s vyuZitim osobnich zkuSenosti ¢lenky tymu, ktera v Bergenu nékolik let Zila a pracovala, byla kontaktovéna
mater'skych Skol, matefskych Skol, které jsou drZiteli osvédCeni o environmentdiné Setrném chovani - titul Majdk Zivotniho
prostred, norsky ,Miljgfyrtdrm*, waldorfskych materskych Skol, tzv. otevienych mater'skych Skol, norsky ,Apen barnehage*
(které se svym charakterem bliZi matefskym centrlim tak, jak je zndme z CR) a7 po organizaci, ktera se snazf vybudovat
environmentalng Setrnou vesnici, v jejiz pripravé hraje ekologickd vychova budoucich obyvatel kli¢ovou roli. Pro vSechny
nami navstivené organizace plati obecné vyS3i standard environmentding Setrného chovéni, ktery sami Norové berou jako
samoziejmost, tradice dfevénych materidld a vySSi podil muzskych pracovnikl v mater'skych Skoldch, nez jsme zvyKIi vidat
u nds (pro zajimavost primo v Bergenu je nejvyssi podil muzl u€itell MS v celém Norsku - 15 %).

Pokud bychom méli jmenovat pouze tfi nejzajimaveéjsi zjisténi, ktera jsme si z uvedeného hektického tydne pobytu odnesli,
stélo by urCité za to jmenovat nasledujici, a to bez ohledu na to, zda byla oCekdvand nebo naopak zcela prekvapiva.




Prvnimkliovymzjisténimjeexistenceriiznorodého
piistupu k ekologické vychové. Kromé snahy
o ur€itou standardizaci, kterou Casti organizaci
prind3i zapojeni do systému environmentalng
Setrnych matefskych Skol (zahrnujici mimo jiné
i pravidelny roéni audit Cinnosti) jsou pristupy
velmi rozdilné a dokonale prizplisobené Ginnosti
kazdé jednotlivé organizace. A nikdo se tomu
nedivi. Pro absolventy systému, ktery v neddvné
minulosti vyZadoval sjednocovani témér vSeho
do Sedého prliméru a kazdé vyboceni z fady bylo
povazovano za nedostatek, je idneska velmi
0svEZujici vidét, Ze neexistuje jedind spravna,
nejlepsi cesta, ale Ze jich mize byt celd fada.
Dile7ité je pouze to, zda sméfuji ke stejnému cili,
zda vyhovuji ziCastnénym a zda se s nimi mohou
jak pracovnici matefskych Skol, tak i déti a rodice ztotoZnit. Uvedeny zdvér ma pochopitelné obecnéjsi platnost, presahujict
oblast ekologické vychovy, a pro Ginnost nasich matefskych center mize byt inspirujici. Ne v8e, co nékde jinde funguije,
mUiZe stejné Uspé3né fungovat i u nds. A nenf to $patné.

Co v3ak povaZujeme za naprosto dominujici zjisténi, je rys, s nim? se zatim v Ceské republice setkavame omezeng, ale dfive
nebo pozdéji mu budou vystavena matef'skd centra i dalSi organizace zabyvajici se (nejen) predSkolnimi détmi v CR. Jedna
se 0 nutnost reagovat na vzrlstajici kulturni i ndrodnostni heterogenitu détskych kolektivdi, tedy o princip, ktery mé k eko-
logické vychové jen velmi volnou vazbu (i kdyZ existuje odvétvi tak zvané hlubinné ekologie — ndvrat ke kofentim a globdini
vychova s udrZitelnym Zivotem pochopitelng také souvisi), ale také vyZaduje otevienost, invenci a snahu reagovat na rych-
ly vyvoj situace. V naSich podminkach se — aZ na vyjimky — setkdvdme v podstaté s homogennimi kolektivy déti, obgas
dopInénymi détmi jinych ndrodnost — vietnamskymi, ukrajinskymi, apod. Naproti tomu v norském Bergenu je homogennf
kolektiv naprostou vyjimkou a naopak neni zfidkavé setkat se s predSkolnim zafizenim, které navStévuji déti vice nez deseti
narodnosti. Jaké potencidlni vyhody i piipadné komplikace to mlZe prinést, je nasnadé. V Bergenu jsme vSak vzdy méli
pocit, Ze je uvedend situace povazovana za vyhodu, ktera umoZiiuje obohatit béZnou dennf ¢innost o fadu zajimavost jak pro
déti, tak i pro rodice, 0 zaméstnancich organizaci ani nemluvé. Od téméF nepretrZitého konani ,ndrodnich tydn{* s typickymi
artefakty, stravou, obrdzky, informacemi, apod., pres snahy zapojit do ,kulturni vymény* rodice, vZdy se dd vnimat narod-
nostni a etnickd riiznorodost jako vyhoda, ¢asto jako konkurengni. Tam, kde s rliznorodosti uméji pracovat, nemajf nouzi
0 zdjemce 0 umisténi déti, a naopak. Domnivame se, Ze uve-

prostredi a otdzka je, nakolik jsme my vSichni na uvedenou

prileZitost (pro jiné hrozbu) pfipraveni.

Tretim  zjiSténim bylo ovéfeni predpokladu, Ze jednim
z vysledkl projektu nebude jen prenos zkusenosti ze Skan-
dindvie do stfednf Evropy, ale — jak jsme se domnivali — také
opanym smérem. Nicméng zdjem vetSiny navstivenych
organizacf o informace k fungovani matef'skych center v CR,
o rozsahu ekologické vychovy v nich, o samotny projekt
i moZnostech zapojeni do nékterého z dalSich kol grantového
systému, podstatné predCil nase ocekdvani. Ukazalo se, Ze
pom@r vymény informaci byl zhruba pll napdl, tedy v Zddném
pfipadé neslo o jednostranny prenos zkuSenosti. Pro Cinnost
naSich matef'skych center to neni $patné vysvédcen.

Bylo by pochopitelné mozné uvést prehled navstivenych
organizaci, prehled jejich Cinnosti, zakladni rysy apod., ale
domnivdme se, Ze nelze prevést ziskané zkuSenosti do rozsa-
hem omezeného textu, a Ze vysledné nejsilngjSi dojmy jsou
pro Ctendre uZitecnéjsi.

RNDr. Radim Misiacek, ¢len tymu EICO
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ROVNE PRILEZITOSTI

ZEN A MUZU

STRASAK ANTIDISKRIMINACNI ZAKON OPET VE HRE

Jednim z ndstrojii naplriovani rovnych pfileZitosti Zen a muZii by se mél stat antidiskriminacni zakon. Cestu k jeho
prosazeni od roku 2005 stdle provdzi neklid vyvolany nepochopenim & moznd neochotou pochopit. Po prvnim
odmitnuti doSel vloni v kvétnu zdkon aZ na ,hrad” a Vdclav Klaus svym ,nepodpisem* vytvorfil novou propast,
kterou bude potfeba pfemostit, aby snad konecné zakon mohl byt schvalen.

Antidiskriminacni zakon dostal po roce opét sanci, dokonce takovou, Ze moZna v dobé, kdy pdjde bulletin Pil na
plil do tisku, budeme zndt vysledky a vérme, Ze takové, které nds zaradi mezi evropské zemé, kde legislativa davd
svym obcaniim jasné najevo, Ze se jejich zemé hldsi k idedm rovnosti a nediskriminace a Ze usiluje o skutecné
naplriovani téchto idedlii v kaZdodennim Zivoté a netoleruje diskriminacni jednani.

V cem spociva antidiskriminacni zakon?

AntidiskriminaCni zdkon by méla byt v podstaté norma, kterd
poskytne komplexni ochranu pred diskriminaci. Stanovi, co je
aco neni diskriminaci, vymezi okruh vyjimek, urci instituci,
kterd se bude ochranou pred diskriminaci systematicky zaby-
vat, a v neposlednf fadé zakotvi, Ceho se jednotlivec, ktery se
stal obétf diskriminagniho jednani, mize domahat.

Antidiskriminaéni zakon:

e vymezi a definuje pravni pojmy spojené s diskrimi-
naci vcetné samotného definovani pojmu diskrimi-
nace — coZ neznamend kaZdé nespravedlivé jednani

 vymezi, v jakychsituacich, komu a jakym zpiisobem
bude ochrana pred diskriminaci poskytovdana
— ZzakdZe v zaméstndni, v pfistupu k zaméstnani,
v pristupu ke vzdeéldvani, v pristupu ke zdravotni
pECi, pfi priznani a poskytovadni socidlnich vyhod
a pri poskytovani zbozi a sluZeb, véetné bydleni délat
rozdily z diivodu pohlavi, véku, zdravotniho postizent,
rasy, etnického piivodu, ndrodnosti, sexudini
orientace, naboZenského vyznani ci viry a svétového
ndzoru

dd obétem diskriminace do rukou li¢inné nastro-
je, jak se diskriminaénimu jednani branit — obéti
diskriminace se u soudu budou moci domdhat
upusténi od diskriminace, odstranéni ndsledki
diskriminace, pfiméreného zadostiucinéni (napr.
omluva), pfipadné ndhrady nemajetkové djmy
v penézich (tzv. odskodné).

stanovi antidiskriminacni organ, kterym se
stane verejny ochrdnce prdv; ten se bude rovnosti
a antidiskriminaci systematicky zabyvat a na néj se
budou moci obéti diskriminace obracet s Zddosti
0 pomoc.

podpori také vsechny, kdo se chtéji zaradit do
spolecnosti, ale predsudky a stereotypni mysleni jim
v tom casto brdni a vyrazuji je na okraj spolecnosti

Vaclav Klaus versus odborna verejnost

Zatimco ministr pro lidska prdva a menSiny Michael Kocdb
fika: ,Chceme vyrovndvat Sance téch, kdo na trh prace vstu-
puji. Proto potfebujeme také antidiskriminacnf legislativu. Aby
byt Zenou nebo Romem nesmélo byt sebemensi prekdzkou pri
vstupu na trh prace. V této snaze budu nasledovat pozitivni
priklady odjinud a hledat silné koalice, jen aby se ndm podafilo
s diskriminacf zatogit. Zpocatku mohou pomoci i rozlicné vy-
rovndvaci akce Ci opatfeni, jako je podpora socidlné slabich
¢i lidi s rliznymi postiZzenimi pri zvlddani vzdélavani. Ruku
v ruce s tim chceme podpofit sluzby takovym lidem, aby si je
mohli objednat, aby takové sluzby byly v dosahu.”

Vaclav Klaus povazuje zakon za ,zbyte¢ny, kontraproduktivni
a nekvalitni a jeho dopady za velmi problematické.”

PoloZme vedle sebe a srovnejme ndzory ze dvou doku-
menti:

1. zddvodnéniprezidentova veta, které napsal 16. kvétna
2008 predsedovi Poslanecké snémovny Miloslavu
Vickovi

2.¢lanek  Antidiskriminacni  zdakon v polocase od
Mgr. Lucie Otahalové (odbor pro lidskd prdva
Uradu viddy CR) a Mgr. Pavia CiZinského (Poradna
pro obcanstvi/Obcanskd a lidskd prdva)

V diivodové zpravé Vaclav Klaus piSe:

,Zakon neobsahuje nic, co by bylo pro ¢eské pravo zdsadné
nove. VetSinu vécl, které jsou v zakong uvedeny, jiz obsahuijf
stavajici pravni normy (od Ustavy Ceské republiky Ci Listiny
zékladnich prév a svobod aZ po konkrétni zakony a specialni
predpisy). AntidiskriminaCni legislativni opatfeni neni tfeba
zavrSovat néjakym novym “stfechovym” zdkonem, ktery bude
- podobné jako Listina zakladnich prév a svobod - ostatnim
zdkontim svou povahou fakticky nadfazenou prévni nor-
mou. Pokud nékteré naSe zakony nejsou dostatetné, nebo
jsou v praxi netcinné, nebo v nich néco diléiho chybi, Ize
véc napravit novelizaci konkrétniho zakona nebo eventuding
pfijetim konkrétniho zakona nového.
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Zdkaz diskriminace je obsaZen v Listiné zakladnich prav
nich smluv, které maji pfednost pfed zdkonem, a v zakonech.
Tento zdkon je - ve Své podstaté - spiSe jakousi naucnou
antidiskriminacni priruckou, shrnujici obsah dal$ich zdkond
amajici cil predevsim ideologicky a nikoli prévni. K tomu v3ak
zékony urceny nejsou. Ty jsou urceny k tomu, aby presné sta-
novily prdva a povinnosti, nikoli k 8ifeni osvéty.”

V textu ,,Antidiskriminaéni zakon v polocase” cteme:

Skutecnost, Ze zasada rovnosti vSech pred zdkonem zakotvend
v Listiné zdkladnich prév a svobod jiZ v naSem pravnim fadu
vyjadrena je, sama o Sobé nestaci. Jedinec, ktery se stane
Oobéti diskriminatniho jedndni, nemd v rukou zadné nastro-
je, kterymi by se mohl tomuto jedndni branit. Ustanoveni
¢l. 3 Listiny Ize oznaCit — zejména pokud jde o diskriminaci
v soukromoprdvnich vztazich — za viceméné deklaratorni.
Svoji konkretizaci naSlo doposud pouze v pracovnépravni
legislativé (zakonik prace zdkon o zaméstnanosti) a v zdkonech
upravujicich sluzebni poméry, jejichz Gcinnost je pravidelné
odkladdna. Jak jiz bylo uvedeno vySe, oblasti jako bydlent,
poskytovani zbozi a sluzeb Ci vykon samostatné vydélecné
¢innosti tuto konkretizaci doposud postradaji.

Zé&kon tedy v prvni fadé zakotvuje prdvo na rovné zachd-
zeni, ato vsouladu s Listinou zakladnich prav a svobod
amezindrodnépravnimi zévazky, kterymi je Ceska republika
vdzana. Pravem na rovné zachazeni se mini pravo nebyt dis-
kriminovan. Toto prdvo se uplatni pouze v zdkonem vyme-
zenych oblastech a na zdkladé zdkonem vymezenych dlivodd.

Mezi oblasti, ve kterych je diskriminace zakdzdna, se fadi
napfiklad oblast zaméstnanosti vCetng pracovnépravnich
vztah(, kde je pravo na rovné zachdzeni zakotveno jiz dnes.
Nové je ochrana pred diskriminaci poskytovdna v oblasti
samostatné vydgletné Cinnosti, s¢imZ souvisi Clenstvi
v komordch ajinych profesnich  sdruzenich. DneSnimi
pravnimi predpisy zcela nedotceny jsou pak oblasti posky-
tovanf zboZi a sluzeb a poskytovani zdravotni péce. Také zde
antidiskriminacni zakon diskriminaci zakazuje.

DalSi vyhrada Vaclava Klause:

Neni Zadnym tajemstvim ani ospravedinénim, Ze tento zakon
byl navrZen a schvélen jako povinnd implementace smérnice
Komise ES. Jako argument podle mého nazoru tato skutetnost
neni na misté. Smérnice schvalené Radou (spoletné s Evrop-
skym parlamentem nebo samotnou Evropskou komisi) jsou
politicko-pravnimi néstroji, které vyjadruji zdjem na dosaZeni
urgitych cfl Unie v jednotlivych Clenskych statech. Jsou
zévazné jen co do vysledku, zatimco formy a metody realizace
téchto cilG zlistavaji na rozhodnuti jednotlivjch Clenskych
statli. Stéty jsou vdzdny povinnosti opatenf zavést, ale nej-
sou vézany stanovenim formy, jak to udglat. Je na nich, jakou
formou tyto smérnice transformuji do svého pravniho fadu.
Formu “stfechového” antidiskriminatniho zakona zvolila nase
vlada, nikoli Evropska unie.

Antidiskriminacni zakon v polocase:

Tato vyhrada je pochopitelné ryze politickd a vyjadfuje patrné
strach z piilisného vlivu EU na CR. Zde je zapotiebi zdiiraznit,
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7e Ceskd republika neni vazalem Evropské unie, nybrz 7e
se stala jejim ¢lenem dobrovolné azcela o své viili. Radna
avcasna implementace jejich smérnic je jednim z atributdl
tohoto Clenstvi.

Zadruhé tim, Ze se Ceskd republika stala soutdsti ,evropského
klubu®, zéroveri verejné deklarovala, Ze se ztotoZiuje se zdsa-
dami, které Evropskd unie vyznava. Jednou ze zékladnich zasad,
vyjadfenou jiz v Gvodnich ustanovenich Smlouvy o zalozZeni
Evropského Spolecenstvi, je prévé zasada nediskriminace.

Pfedmétem Castych polemik se stala otdzka pozitivnich
opatfeni a moznosti jejich zavadéni. Tato vSemi obdvand
Lpozitivni diskriminace" se mnohym zakonodarcdm jevila jako
scestnd a nevhodna pro nas pravni fad. Jednim ze zasadnich
omyll verbalizovanych na pldé Poslanecké snémovny byla
obava z ,povinnosti“ tato opatfeni zavadét. JiZ plivodni verze
ndvrhu antidiskriminacniho zékona hovofila o ,moznosti*
zavadéni téchto opatfeni a piikladné poukazovala na nékteré
oblasti ¢i situace, kdy by bylo vhodné tato opatfeni pfijmout.
Povaha pozitivniho opatfeni je navic takovd, Ze po dosazeni
tcelu, pro ktery bylo pfijato, je jeho plsobnost ukoncena.
Jiz dnes jsou pozitivni opatfeni soucdsti zakoniku préce,
zékona 0 zaméstnanosti azakona o Ufednicich  vy3Sich
tizemné sprévnich samospravnych celkd. Jejich pfijimanf
je doporutovano kontrolnimi organy mezindrodnich smluv,
kterymi je Ceskd republika vazana.

Zévérem k pozitivnim opatienim Ize snad jen podotknout, Ze
povinnost k jejich zavedeni Ceska republika nema. Smérnice
Evropské unie jejich pfijeti pouze doporucuiji.

Namitka Vaclava Klause k dikaznimu bfemeni:

Zcela novy anadi pravni tradici dosud nezndmy je princip
preneseni dlikazniho bremene ze strany Zalujiciho na stranu
Zalovaného. Nové znéni §133a, odst. 3 obganského soud-
niho fédu: “Pokud Zalobce uvede pred soudem skutecnosti,
ze kterych Ize dovodit, Ze ze strany Zalovaného do$lo k pfimé
nebo nepfimé diskriminaci, ..., je Zalovany povinen dokdzat,
7e nedoSlo k poruSeni zdsady rovného zachdzeni,” je naprosto
absurdnf. Je v rozporu s naSimi, ale ievropskymi prvnimi
principy a tradicemi amlZe prindSet nové kiivdy ane-
spravedinosti.

Antidiskriminaéni zakon v polocase:

Odpdrci antidiskriminacniho zakona Gasto tvrdf, Ze tento prin-
cip, obsazeny mimochodem jiz nyni v obcanském soudnim
fadu, je nepfipustnym omezenim zdsady rovnosti ticastnikil
fizenf zakotvené v Ustavé, nebot strana Zalobce je v tomto
fizeni neopodstatnéné zvyhodnéna. Nutno podotknout, 7Ze za-
stanci tohoto ndzoru pravdépodobné ne zcela dobre chépou
situaci, ve které se diskriminovana osoba ocitd. Podivdme-li
se blize na vztahy zaméstnanec — zaméstnavatel, ndjemce —
pronajimatel, pacient — Iékaf, uchaze¢ o studium — vzdélavaci
instituce a jiné, zjistime, Ze se jednd o vztahy, kde z povahy
véci je postavenf jejich Ggastnikli vZdy trochu nerovné. Jedna
strana se ocitd v situaci ,Zadatele”, druhd naopak v pozici
L,poskytovatele®.

Jesté podstatngjsi byva rozdil ve zkuSenostech: ,Zadatel* miiZe
byt v této pozici poprvé, zatimco ,poskytovatel” jiz podobnych



situaci absolvoval mnoho apresné znd, jak véc probiha
a miZe probfhat.

Prokazovdnf diskriminatniho jedndni v situaci, kdy je to pravé
ta druhd strana, kterd ,md v rukou trumfy“, je velmi nesnadné.

Jak potvrdil i Ustavni soud v dubnu tohoto roku, princip ob-
rdceného dlikazniho bremene zakotveny v § 133a ob&anského
soudniho fédu zdsadg rovnosti ticastnikil neodporuje, nebot
nerovné postaveni Ucastnikil fizeni je objektivng a rozumnég
zdiivodnéno. Ustavni soud dale konstatoval, 7e osoba, ktera
tvrdi, Ze sni bylo zachazeno znevyhodiiujicim zplsobem,
musi toto tvrzeni také prokdzat. Musi dale tvrdit, Ze nerovné
zachdzeni mélo rasovy motiv; toto jiZ ale prokazovat nemusf.
Obrana strany Zalované pak spocivd v moznosti prokazat, Ze
rozdil v zachazeni rasovou pohnutkou motivovan nebyl.

Vaclav Klaus zpochybiiuje irozSifeni kompetenci
ombudsmana:

Sporné je i posunuti odpovédnosti za provddéni tohoto zakona
do plsobnosti vefejného ochrance prdv. Ten mél plivodng
chrdnit obCana pred Gfady anyni se mu ddvd kompetence
vstupovat ido soukromopravnich vztah. To je radikdlnf
zmgéna plisobnosti tohoto institutu.

Antidiskriminaéni zakon v polocase:
Otdzka, komu md byt plisobnost na poli rovného zachazenf

anejdéle diskutovanych. Plvodni ndvrh zakona byl vypra-
covan ve dvou variantach. Na sklonku roku 2004 vlada ro-
zhodla o tom, Ze instituci pro rovné zachézeni by se mél stat
vefejny ochrance prav. Toto feSenf se bohuZel nesetkalo ani
s nadSenym souhlasem ombudsmana, ani s podporou znagéné
tasti zékonodéred. Pro¢ tomu tak je, nenf t&zké uhodnout.
Urad vefejného ochrdnce prav je koncepcné orgdnem
vykondvajicim, zjednoduSené feceno, dozor nad organy statni
spravy, dohliZi na dodrZovéni principd dobré spravy, plsobf
az ve chvili, kdy jsou vyCerpany fadné opravné prostredky.
Obecné feceno, je instituci prdva verejného. Agenda rovného
zachdzenf a ochrany pfed diskriminaci naopak znamena kromg
jiného zasahovani do soukromopravnich vztahd. Zahmnuje
ddle napfiklad také provadéni nezavislého vyzkumu, coZ je
¢innost, kterou vefejny ochrance prav doposud nevykondval.
Névrh zdkona rovnéZ hodlal vyuZivat jako prostredek ochrany
pred diskriminaci mediaci, tedy zprostfedkovévani smirného
feSeni mezi stranami sporu. | zde ombudsman namital, Ze na
zajiStovani mediace nema kapacitu.

Na obranu zvoleného institucionalniho feSeni je mozno uvést,
Ze (kromg diivodi finantnich — povéren jiZ existujic instituce
nebude klast tak velké naroky na stétni rozpoCet jako vznik
instituce nové) organy ombudsmanského typu jsou i v jinych
zemich Evropské unie agendou ochrany pred diskriminact
povérovany. Smérnice Evropské unie udavaji pouze obecny
ramec instituciondlniho zajisténi rovného zachdzeni. Konkrétni
feSenf je pak na kazdém Clenském stétu. PrestoZe v nékterych
zemich Evropské unie existuje vice instituct, které se zabyvaji
ochranou pred diskriminaci (napfiklad Velkd Britanie md do-
konce tfi takovd télesa - Komisi pro rovné prileZitosti, Komisi
pro rasovou rovnost a Komisi pro préva osob se zdravotnim
postizenim), patrnym trendem je tendence ke slucovéni téchto

instituci do dfadu jediného. Cesky vetejny ochrance prév je
jiz nyni specifickou instituci a vykon tohoto druhu agendy by
byl pouze logickym pokracovanim nastoleného trendu. Jednd
Se 0 jiZ zavedenou instituci, jejiz hlas je v odbornych kruzich
uznavan. Vysledky innosti ombudsmana jsou ve zvySujici se
mife respektovany i dotCenymi organy statni spravy, na néz
se jeho plisobnost vztahuje. Tento stav je jisté diisledkem
zdarilého obsazeni funkce ombudsmana a kvalitni informaéni
a medidlni politiky Kanceldre vefejného ochrénce prév. Proto
Ize predpoklddat, Ze antidiskriminaCni agenda vykondvana
ombudsmanem by se ocitla ve sprdvnych rukou.

Pohled Vaclava Klause na zakon z iihlu svobody:

Ceskd republika nikoho nediskriminuje, aproto neni nijak
prekvapuijici, Ze o tom tento zakon neni. Zdkon nicméné dava
obtanlim ndrok na rovné zachdzeni v soukromopravnich
vztazich, coZ je z definice nemozné. Podstatnym zplisobem
zasahuje do oblasti, které byly po staleti v Evropé formovény
zvykovymi principy a etickymi zasadami. Touto prévni nor-
mou se nas stdt snazi “uzékonit dobré chovéani” a fikd nam,
Ze k dobrému chovdni nds primdrné musi vést zdkon, a nikoli
vychova v roding, obecng prijimané a nepsané vzorce chovani
obvyklé v nasi spolecnosti, pfirozené vzory, zvyklosti, apod.
Je to dal3f z pokusi regulovat lidsky Zivot prévem.

Antidiskriminaéni zakon v polocase:

Je pravdou, Ze ne kazdd nespravedinosti v Zivoté a ne kazdé
negativum ve spolecnosti musi byt upraveno prévné; prévo
ma fesit jen opravdu nejddleZit8jsi spoledenské vztahy a je
také pravdou, Ze pojem diskriminace byva uZivdn velmi vagné
ba gumové, jakoby kazdd nefunkCnost a protipravnost méla
byt diskriminaci. Vezmeme-li si ovSem diskriminaci opravdu
v prévnim smyslu, je na dvahy o tom, zda rovné zachazeni
zakotvit jako pravni povinnost jiz pozd8. Zakaz diskriminace
Ize najit v Ustavé, v Evropské Umluvé o ochrané lidskych prav
a zdkladnich svobod, v Mezindrodnim paktu o ob¢anskych
a politickych prévech, v umluvach Mezindrodni organizace
prace, ale téZ ve vice neZ desitce Seskych zdkonl. Z tohoto
rdmce neni mozno vystoupit, diskriminace se za soutasného
stavu spolecnosti zkratka nem(ize stat jen jakousi spolecenskou
nesludnosti & necivilizovanosti, nybrZ zlistane jedndnim
protiprdvnim. DneSni otdzka jiZ tedy nezni, zda diskriminaci
upravit pravng, nybrZ zda ustanoveni pravnich norem, kierd
diskriminaci zakazuji, z{istanou vagnimi a jako leges imperfectae
prakticky nevymahatelnymi anebo zda obétem diskriminace
budou poskytnuty skutené Gcinné pravni prostredky, jak se
diskriminaci brénit.

Odptrctim zdkona tak nelze nepredhodit vytku, Ze jim jde
0 zachovani zékazu diskriminace jako jakéhosi soft law, kdy
se zasada rovného zachdzeni sice proklamuije, ovSem zistava
mnohdy prakticky bezzuba. Tento stav neni vhodny ani
z hlediska pravniho povédomi spolecnosti a pravni kultury
obecné. ZkuSenost s tim, Ze prava se nelze domoci, navic ve
véci, s niz se velké skupiny ve spolecnosti setkdvaji, snizuje
legitimitu pravniho stdtu a nabdda lidi, aby své problémy feSili
mimopravng.

Vyhrada Vaclava Klause k rovnosti:
Svou filozofii z&kon popird fakt, Ze je kazdy Clovék naprosto
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unikdtnim souborem vrozenych inautenych schopnosti,
vlastnost a predpoklad(. Popird, Ze od kazdého Ize ocekdvat
jinou dspésnost, jinou pracovitost, jinou efektivitu, ale i jiny
zplisob chovan.

Zdkon se snazi odstranit nerovnost, ktera v3ak je prirozenym
jevem. Kdykoli se rozhodujeme, rozhodujeme se na zakladné
nadich subjektivnich preferenci nebo naSich stejné subjek-
tivnich zkuSenost.

Tento zakon chce naSe rozhodovani uginit objektivnim, coz neni
nic jiného, neZ politicky korektni utopie. Znamend naruSeni
zakladniho prdva jednotlivcli na vytvdrenf vlastnich preferenct
a na svobodu volby, kterd je zdkonem svym zplsobem posta-
vena do role vyjimky. Lze proto oCekdvat, Ze tento zakon bude
mit negativni dopad na prévni jistoty a na mezilidské vztahy
viibec. Neni jen Spatny, je nebezpedny. Predstava, 7e jakykoli
zakon prinese socidlnimi inZenyry vytouZeny stav rovnosti, je
- nastésti - falesna.

Antidiskriminaéni zakon v polocase:

Antidiskriminace méd za cfl popirdni &i stirdni rozdili mezi
lidmi. Tento ndzor je slySet predevSim z konzervativnich
kruhti a artikuluje strach z toho, Ze antidiskriminacni legis-
lativa je ve sluzbdch kulturniho boje za odstrafiovani rozdilli

zejména mezi muZi a Zzenami, ale t6Z mezi jinymi skupinami
ve spolecnosti. Nelze popfit, Ze v soucasném spolecenském
diskurzu urcitd kulturni polemika ohledng vrozenosti Ci
spoledenské podmiménosti rozdil mezi pohlavimi probihd.
Autofi tohoto ¢lanku se nicméng domnivajf, Ze zasada rovného
zachdzeni do tohoto sporu Ci vyvoje nezasahuje, nybrz Ze se
pohybuje na jiné drovni a tykd jen situaci, kdy tyto rozdily jsou
naprosto nepodstatné, a proto je mozné je zcela pominout.
Jde-li si napf. Zena do obchodu koupit peCivo, nezakazuje
nikdo prodavaci, aby vnimal fakt, Ze nakupuje Zena, ovSem
mé povinnost ji obslouZit stejng, jako kdyby to byl muz, tedy
md povinnost se chovat pfitom neutrding. Domnivdme se,
Ze pro UCely nakupovdni a placent je skuteCnost, Ze se jedna
0 Zenu, opravdu nepodstatnd a Ze se prodej potravin opravdu
miZe odehrat, jako by zdkaznice Zenou nebyla. Jind situace
samoziejmé je, pokud Zena souhlasi stim nebo dokonce
stoji 0to, aby ji prodavac udélal napr. zdvofilostni kompli-
ment; definiénimi znaky obtéZovanf (i sexudlniho) jsou totiz
nevitanost a poniZujici povaha urcitého chovani.

Diskriminace tedy rozdily mezi lidmi a zvIasté rozdily mezi
pohlavimi nepopird ani necili na jejich odstranéni, nybrz pouze
zakazuje znevyhodriovani kvGli témto rozdilim v pravem
stanovenych situacich, v nichZ jsou tyto rozdily neduleZité.
TotéZ plati i napf. pro vybér povoldni. Pokud je pro urcitou
praci nezbytné, aby ji vykondvali bud jen muZi, nebo jen
Zeny (napr. modelky prezentujici ddmské pradlo, pracovnici
v pdnskych Satndch) je rozdilné zachdzeni legitimni. Pokud
pohlavi pro ur€ité povoldni podstatné neni aje jen tradicf
a zvykem, Ze napf. Zeny pracuji v matefskych Skolkdch a muzi
jezdi s kamiony, bylo by odmitnuti pfisluSnika opacného
pohlavi diskriminacni. Specifikum urcitého pohlavi prece
nestoji natom, Ze urcité povolani je vykondvéno vétSinou nebo
i vyhradné muZi nebo naopak Zenami. V tomto smyslu by $lo
dokonce obrétit argument konzervativnich zastancl pohlavni
typinosti urCitych zaméstndni afici, Ze svédci o jejich
nedostatecném presvédteni o danosti a neménnosti eventual-
nich odliSnosti mezi pohlavimi. Pokud se napf. Zeny stavajf
policistkami, nemensi se tim jejich Zenskost, pouze policejni
profese prestava byt typicky muzskou a méni se, popfipadé se
obohacuije v diisledku toho, Ze v policii pracuji téZ Zeny.

V kontextu porovnani vySe uvedenych nazoru
se nabizi otazka: Coz k nastoleni ,,dobrého cho-
vani“ opravdu nestaci ,,vychova v rodiné, obecné
prijimané a nepsané vzorce chovani obvyklé v nasi
spolecnosti, pfirozené vzory, zvyklosti,“ jak piSe

Vaclav Klaus?

V ramei souhlasu s Klausovym nédzorem, Ze ,je kazdy ¢lovék
naprosto unikatnim souborem vrozenych i naucenych schop-
nosti, vlastnosti a predpoklad(,” se zdvérem ptdm, co to jsou
ony ,obecng prijimané anepsané vzorce chovdni obvyklé
v nadi spolecnosti, pfirozené vzory, zvyklosti?“ Podle ¢eho
a kdo posoudi, jaké chovani sem patff a jaké ne?

Rut Kolinskd



PRAVNI ASPEKTY ZIVOTA PRIZNIVEHO V PRIRODE

- PRAVA A POVINNOSTI OBCANU

Ing. Mgr. Zuzana Tumova z ob&anského sdruZeni EICO pfipravila zakladni informace, které pomohou v ori-
entaci vSem, kdo maji zajem Zit v souladu s udrZitelnym Zivotem a pomahat tam, kde se déji nepravosti.

(Pro text ¢lanku byl vyuZit zdroj: Obdanské sdruZeni VITA, ,Co délat, kdyZ...* Zivotni prostiedi a pfiroda

v Ostravé, 2008)

S. 0. S.

V priibéhu Zivota miZeme byt svédky uddlosti, kterym
fikdme mimorddné, protozZe pfichdzeji vétSinou neotekavané
a ohroZuji Zivoty a zdravi obyvatel. Jsou situace, ve kterych
se vam bude hodit znalost dileZitych telefonnich ¢isel:
Hasici - tel.: 150

Prvni pomoc - tel.: 155

Policie CR - tel: 158

Evropskeé tisiiové volani - tel.: 112

PRAVO NA INFORMACE

Listina zakladnich prav a svobod zajiStuje lidem prévo byt
informovan. Podle zékona €.123/1998 Sb. se fidf lidé, kteff
chtéji ziskat informace o Zivotnim prostedi. Prévo byt in-
formovan md kazdy jednotlivec, pravnicka osoba i skupina
0sob bez zvlaStniho zajmu na ziskdni informaci a svou
Zadost nemusf zd(ivodriovat.

Zadatel si vyhleda, kdo je povinen poskytnout mu informace
ato podle § 2 pism. b. Jestlize Zadatel kontaktuje orgdn,
ktery nema informaci k dispozici, je orgdn povinen mu to
nejdéle do 15 dnii sdélit. Je-li to v jeho kompetenci, mél by
Zadatele informovat, u koho najde poZadovanou informaci.
Zédost milZe byt podana rlznymi zplisoby, napf. tele-
fonicky, faxem, pisemng, dstné nebo osobné na Uradg.
V pfipadé pisemné Zadosti je dobré, aby byla poStou po-
sldna doporuceng, pfi osobnim odevzdani je vhodné mit
potvrzeni o prijeti Zadosti na podatelng. Zadatel mize také
sam nahliZet do listin na Gfadé a pofizovat si z nich vypisy
¢i opisy. V pfipadé provoznich moznost je oprévnén poridit
si kopie.

PETICNi PRAVO
Upravuje zakon €. 85/1990 Sh., o pravu petiénim.
Listina zakladnich prdv a svobod ruci za peticni prévo,

vénuje se mu Cldnek 18. Kazdy md pravo obrétit se ve vécech
vefejného nebo jiného spoleného zdjmu na statni organy
(zemni samosprdvy s navrhy, zadostmi Ci stiznostmi. Pod-
pora petice musi byt pisemnd, srozumitelng formulovana,
musi v ni byt uvedeno, ¢eho se tykd a co poZaduje, jméno,
pfijmeni a bydliSté toho, kdo ji podévd. Takto strukturovand
petice je prichystana k tomu, aby mohla byt podepsana
spoluobgany. ObCan uvede vCetné svého podpisu své
jméno, prijmenf a bydlisté. Organ, kterému byla petice ad-
resovdna, je povinen ji prijmout nebo do 5 dnil postoupit
piislu§nému orgdnu. Musf o tom uvédomit toho, kdo petici
podal. Do 30 dnil je povinen orgén, ktery petici pfijal, ji po-
soudit a pisemné odpovédét. V odpovédi musi byt uvedeno
stanovisko k obsahu petice a zplisob jejiho vyfizeni. Petice
nenf pro dany orgdn zdvaznd, ale Ize s ni nékdy dosahnout
(spéchu.

STiZNOST

Vyhlaska €. 150/1958 U. 1., o vyfizovani stiznosti,
oznameni a podnétu pracujicich.

Stiznost je mozné podavat vici statnim orgdn(im a orgdnim
krajd, mést a obci. Nejlepsi moznost, jak podat stiZznost,
je pisemnou formou, ato orgdnu, ktery je bezprostiedng
nadfizen organu, ke kterému stiznost sméfuje. V organizaci
jsou VvétSinou oznaCena mista pro prijem stiznosti. Stiznost
by méla byt vyfizena do 30 dnli. V opatném pripadé musf
byt osoba, kterd stZnost podala, informovana o divodech
prodlouzeni Ih(ity. Vedouci organizace je vyhldSkou povinen
provést opatfeni k odstrangni zdvad a je odpovédny iza
postih provinilych pracovnikli, ktefi zpGsobili pritahy pfi
formdlnim vyfizeni stiznosti. Stiznost je vyfizena v pfipadg,
Ze po jejim proSetfeni byla ucinéna opatfeni k odstranéni
problému a stéZovatel o tom byl vyrozumén.

Dale toto upravuje Zakon & 128/2000 Sh., o obcich
a129/2000 Sh., o krajich, podle kterého maji obcané pravo
podavat ndvrhy, pripominky a podnéty orgdntim obce.
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UCAST VEREJNOSTI PRI )
POSUZOVANI VLIVU NA ZIVOTNi
PROSTREDI

Zakon ¢. 100/2001 Sh., o posuzovani vlivu na
Zivotni prostiedi

Environmental Impact Assessment (EIA) = posuzovani vlivu
na Zivotni prostfedi. Jedna se o proces, ktery chce ziskat
objektivni pohled na to, jestli maji urCité zaméry (stavby,
¢innosti a technologie) vliv na Zivotni prostredi. Posuzujf
se vlivy provedeni ataké neprovedeni zdméru. U zaméru
se hodnoti pfiprava, provadéni, provozovani, ukoncent,
disledky jeho likvidace, moznost havérie atd. Posuzovanf
zahrnuje i ndvrh opatteni k pfedchdzeni nepfiznivym vliviim
na Zivotni prostredi. Samotny proces mé nékolik fazi a ve
vSech jeho ¢astech je stanoven prostor pro aktivitu Siroké
verejnosti viz vySe jmenovany zékon.

UZEMNIi PLANOVANI

Zakon ¢. 183/2006 Sb., o izemnim planovani
a stavebnim Fadu.

Cilem tzemniho planovani je urCit funkEni vyuziti jednot-
livych ploch daného Uzemi. Zjednodu3ené TeCeno urcit
napf. plochy pro méstskou zeled, pro bydleni, zévody ¢i
ddlnice. Vytvoreni pldnu je sloZity a zdlouhavy proces, ktery
ma nekolik fzi a kazdé se miize (Castnit také vefejnost.
UGast vefejnosti md v3ak dvé podoby — prvni znich je
Sirokd verejnost, ktera miiZe podavat pripominky. Vlast-
nici dotéenych pozemki a staveb mohou podavat ndmitky.
PricemZz prvni jmenovani nemaji ze z&kona prévo na
odpovéd, vlastnici musi byt vyrozuméni, zda k jejich namit-
kdm bylo prihlédnuto a odpovéd musi obsahovat rovnéz
zd{vodnén.

Proces dzemniho planovédni je nasledujici. Nejprve obec
rozhodne o pofizeni Gzemniho plénu. Poté navrhne zadanf
dzemniho pldnu amisto aden jeho projedndni ozndmf
verejnou vyhlaskou. Po dobu 30 dnil jej mlZe kdokoliv
pfipominkovat a nahlizet do néj. PoZadavek na zpracovani
konceptu je nutné uplatiiovat jiZ ve fazi zadani. Zastupitelstvo
totiz miiZe nechat rovnou zpracovat navrh dzemniho planu.
Na zéakladg schvaleného zadani mlZe byt zpracovan kon-
cept, ktery se projedna verejné, pricemz souCésti vefejného
projedndni je odborny vyklad. Nejméné 30 dnli pfedem je
prostiednictvim vefejné vyhlaSky vyhlaen termin kondni
vefejného projedndvani. Po tuto dobu musi byt vefejnosti
pristupny k nahlédnuti t6Z projednavany koncept. Namitky
mohou byt poddny do 15 dnid od vefejného projedndni.
Na zakladé vysledk( vefejného projednani zpracuje obec
souborné stanovisko. Do 30 dnli od schvalenf stanoviska
sdélf obec vlastnikiim, zda bylo jejich namitkdm vyhovéno
nebo dlvody, pro¢ ne.

Po dobu 30 dnil musf byt v obci k vefejnému nahlédnutf
vystaven vlastni ndvrh. Po uplynuti této Ihity mdze dojit
k vefejnému projednani, které je posledni prileZitosti
k uplatnéni ndmitek a pfipominek. Konetné schvdleni
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lzemniho pldnu obce prislusi na vefejné zaseddani zastu-
pitelstva obce. Zdvazna Cést schvéleného dzemniho pldnu
je vydana ve formé& obecné zdvazné vyhlasky obce. | kdyZ
pripominkdm vefejnosti v priibghu celého procesu nemusf
byt zaujato zd(vodnéné stanovisko, obtané maji v tomto
procesu moznost aktivné se vyjadrit a napf. dislednou me-
dializacl upozornit na své poZadavky a nézory.

ZELEN
Zakon €. 114/1992 Sh., o ochrané prirody a krajiny.

Vysadbu i ddrzbu méstské zelené zajiStuji ve svych ob-
vodech prislusné méstské Ci obecni Urady, které uzavirajf
smlouvy s firmami, které se zabyvaji ddrzbou zelené.

JestliZze cheete pokdcet strom, ktery bezprostiedné ohrozuje
Zivot nebo majetek aje na vaSem pozemku, mlZete ho
pokdcet bez povoleni ke kdceni dfevin. Poté vSak musite
provést ohlaseni o kdcenf ato do 15 dnii od provedeného
kdceni. Pokud strom neni na vaSem pozemku, oznamte
to pfislusnému dfadu méstského obvodu. V pfipadé,
Ze je nutné strom okamZité odstranit, informujte hasice
nebo méstskou policii. Statni rostlinolékarska sprava je
oprévnéna posoudit zdravotnf stav stromu a pomize i pfi
napadeni stromu Skddci. Seznam soudnich znalcli najdete
na internetu: www.portal justice.cz/uvod/justice.aspx nebo
na Okresnim soudu.

KACENi STROMU A KERU

Témér vidy je potieba pisemné povoleni, které vydadva
odbor Zivotniho prostredi pfisluSného méstského Ci obec-
niho Ufadu. Pokud osoba, kterd chce kdceni provést, nenf
majitelem pozemku, musi si jeho povolent zajistit. Fyzické
0soby mohou na svém pozemku kécet stromy bez povolenf
pouze v pripads, Ze:

- stromy nedosahuji obvodu kmene 80cm ve vysce

130cm nad zemi

- kere nerostou na ploSe vétsi neZ 40m2

- nejednd se o pamdtné stromy, brehové porosty
vodoteCi nebo jiné vyznamné krajinné prvky.

Povolenf ke kaceni dievin nenf teba z dlivodi péstebnich.
Tim se rozumf{ obnova porostti, provadgni vychovné probirky
porosti a z divodd zdravotnich nebo pfi vykonu opravnénf
podle zviastnich predpis, které se tykaji napf. zakona
0 voddch, o drahdch atd. Tento zamér musi byt pisemng
nahldSen nejméné 15 dnli pfedem orgadnu ochrany pfirody,
ktery ma prdvo jej pozastavit pfipadné zakdzat. Seznam
chranénych druhl rostlin najdete ve vyhlasce ¢.395/1992
Sh. Uvedené rostliny se nesmi nijak poskozovat ani sbirat.

ZVIiRATA

Zakon €. 246/1992 Sh., na ochranu zvirat proti
tyrani.

Udélit pokutu pachateli miize udglit prisluSny méstsky &i



obecni Urad. Zakon ¢. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody
akrajiny uvadi zvIaSté chranéné Zivocichy, ktefi jsou
chranéni ve vsech svych vyvojovych stadiich ise svymi
sidly a biotopy. CITES = Umluva o mezindrodnim obchodu
s ohrozenymi druhy volné Zijicich Zivogichl a plané ros-
toucich rostlin.

Koho zavolat, kdyZ najdete poranéné nebo toulavé zvite?
Je-1i to pes nebo kocka, obratte se na méstskou palicii.
V pripadé volné (divoce) Zijicich Zivodichl volejte stanici
pro zdchranu Zivogichll. Jestlize mate obavy z roje &i hnizd
véel, vos nebo srdiill, pomliZou vam hasici.

ovzbusi
Zakon €. 86/2002 Sh., o ochrané ovzdusi.

Vyhld8ka Ministerstva Zivotniho prostiedi ¢. 553/2002 se
zabyva hodnotami zvIdStnich imisnich limith znegistujicich
l4tek. Ve dnech se Spatnymi rozptylovymi podminkami je
vhodngjSi napf. omezit pobyt venku, nepretéZzovat se, snizit
vlastni produkci Skodlivin tj. koufeni, automobilova dopra-
va, prace S barvami atd. Aktudini informace o stavu ovzdusi
poskytuje prostfednictvim svych internetovych stranek
Cesky hydrometeorologicky rad.

Pokud se vam zdd, Ze ngjaky komin koufi nadmérng, volejte
v pfipadé tovéarniho kominu Ceskou inspekci Zivotniho
prostredi, v pfipadé rodinného domku pfislusny organ
méstského Ci obecniho Ufadu. Pokud jste svédkem pélenf
odpadUi (napf. plasti), volejte méstskou policii pro okamzity
zakrok, jinak v3e oznamte na prisluSném méstském Ci obec-
nim Urade. Kdyz citite tnik Skodlivé latky (chldr, Cpavek,
sirovodik aj.), zavolejte hasice nebo Ceskou inspekci
Zivotniho prostredi - oddéleni ochrany ovzdusi.

ODPADY
Zakon ¢. 185/2001 Sh., o odpadech.

Kazdy z nas miZe v problematice odpadi sém pomoci tim,
Ze bude kupovat misto nékolika malych balenf jedno vétsi,
upfednostnf zboZi ve vratnych obalech, vyhybd se vyrobkiim
na jedno pouziti.

Vzniklé odpady se snazime kviili jejich dal$imu vyuZit (re-
cyklaci) tridit dle mozZnosti odpadového hospodarstvi nasi
obce. Velkou vyhodu ndm poskytuji kontejnery na tfidény
odpad - nejcastéji sklo, plasty apapir. Nebezpeéné
odpady, které se projevuji napf. hoflavosti, toxicitou,
drazdivosti, Skodlivosti zdravi, Ziravosti, karcinogenitou
atd. patfi do sbémého dvora. Specifické jsou pro3lé
Iéky, které je moZno odevzdat také pfimo v I6kdrné,

Ci vybité baterie, které Vam zpét odeberou v misté
jejich prodeje. Papir, Zelezo a barevné kovy
miZeme odevzdat do sbéren druhotnych sur-
ovin. Do smésného odpadu nepatfi rovnéz ani
staré elektrospottebite (pozor predevsim na staré
lednitky obsahujici freony!), k jejich odevzddni slouzi
rovnéz shémé dvory €i semimobilni sbérny poskytované

obci. Nekteré pobotky a stiediska organizaci jako Cesky
cerveny kiiZ, Armédda spasy Ci charitnich zafizeni vy-
biraji nap’. obnoSené Satstve. Vidy se vSak piislusné
organizace dotaZeme, zda o ndmi nabizené véci stoji.

Mate-li dotazy tykajici se odpadového hospodarstvi ve vasi
obci, kontaktujte odbor Zivotniho prostiedi prislusného
méstského & obecniho dfadu. TamtéZ mlZete nahlasit

rovnéz cernou sklddku.

VODA
Zékon €. 254/2001 Sb., o vodach.

Pokud jste svédky Uniku ropnych Iatek, chemikdlifaj. do vody,
volejte hasice. Vodarny a kanalizace kontaktujte v pfipadg,
Ze unika voda z prasklého potrubf, nebo kdyZ chcete zjis-
tit kvalitu vody z vodovodu. Prislusnd krajska hygienicka
stanice vam odpovi na otdzku kvality vody ke koupani.
Rozbor kvality pitné vody ze studny zajisti rovnéz hygienicka
stanice Ci akreditované laboratofe — jedna se o placenou
sluzbu. Pokud jste zpozorovali neobvyklé znecisténi vody
v fece Gi prehradg, obratte se na Ceskou inspekci Zivotniho
prostredi i prisluSny méstsky Ci obecnf rad.

VEREJNY PORADEK

Jste nespokojeni s nedodrzovanim vefejného porédku?
Obratte se na méstskou policii.

Jestlize se vas problém tykd hluku a potfebujete okamzity
zasah, zavolejte méstskou policii. Potykate-li se s hlukem
del8i dobu, oznamte to Krajské hygienické stanici na
oddglenf hluku.
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JAK JE SLOZITE VEST JEDNODUCHY ZIVOT

Environmentdini, i chcete-li ekologicky pfiznivy Zivotni styl, je ¢asto v naSich myslenkdch spojovdn s predstavou jedno-
duchosti. Jeho priznivci nabddaji k odklonu od dnesni komplikované civilizace, zjednoduSeni a ndvratu k prirodé, které ndm
prinesou Stésti a klid duse. Kupodivu také odpiirci environmentdlné orientovaného Zivotniho stylu poukazuji na jeho jedno-
duchost — v tomto kontextu se vsak jednd o despekt, nebot jednoduchost je ddvdna do souvislosti s primitivismem.

Zkusme se vSak spolu podivat, zda si opravdu Zivot zjednodusime, zadneme-li své chovani a Zivotni zplisob promy3let s ohledem na prirodu.
UZ ono promysleni ndm zfejmé prinese vice komplikaci nez ziednodusent. ZvI&st pokud bychom chtéli byt opravdu diisledni. Nemusime kazdy
mésic |état na opagnou stranu zemékoule ¢i vlastnit sportovni vilz ndroény na spotfebu pohonnych hmot, i pfesto nase spotfeba zanechd na

Zemi stopu (samozrejmé md stéle cenu uvazovat o tom, jak velkd ta stopa bude). Urcité environmentaini dopady maji i ty nejbéZnéjsi denné
pouZivané véci jako je ranni kdva, ke které patff dennf tisk, nové tricko, boty, jizdnf kolo, pocitac atd.

Vezméme si jako priklad prvni jmenovanou komoditu - ranni kdvu. KdyZ ucitime prijemnou vini a vychutndvame jeji lahodnou chut (at
Uz nds o tom presvédcila reklama &i je to vysledkem vlastnich proZitk( ¢ichovych a chutovych bungk), vétSinou nepomyslime na to, co
predchazelo nasi konzumaci tohoto povzbuzujictho népoje. Kava je po ropé druhou nejobchodovangjs komoditou na sv&tovych trzich. Tento
obchod je vSak lukrativni jen pro urCitou skupinu podilejici se na Tetézci vyroby a distribuce kavy. Kéva je v naprosté vétSiné produkovana
v rozvojovyich zemich a prevézné konzumovana v zemich ,globalniho severu* (ekonomicky vyspélé zemg, kam patti také CR). Z tFiceti korun,
které zaplatime za Salek kavy v kavdrné, dostane péstitel maximalng 40 haléri. Na péstovani kdvy je v rozvojovych zemich zavislé velké
mnozstvi lidi a jeji neustdle klesajici cena na svétovych burzach mé za nasledek nepfiznivé socidlni dopady a nértist chudoby (posledni kavova
krize byla v letech 2000 a7 2004). Zvazime-1i také environmentalni hledisko jako napf. ustupuijici horské tropické lesy v ddisledku rozSifovani
kavovnikovych plantdzi, velké mnoZstvi pouZitych pesticidd kviili nevhodnému, ale rychlejsimu zpiisobu péstovani i eroze pldy, zhotkne
nam pravdgépodobné tento ndpoj v Ustech vice nez obvykle.

Nabiz se ndm v3ak néjaké feSenf v pfipadg, Ze se nechceme naSeho ranniho Salku vzdét? UrCité feSeni nabizi nékup kévy se znackou Fair
prijmi plynoucich z obchodnich vztahti mezi tzv. globalnim severem a globalnim jihem (predevsim rozvojovymi zemémi Asie, Afriky a Latin-
ské Ameriky). Fair Trade ném napr. zarugf, Ze nebyla zneuZivéna détskd prace, Ze producenti kdvy maji garantovany stalé ceny a nejsou zvislf
na trznich vykyvech, Ze bylo pouZito minimalni mnoZstvi chemickych latek pfi péstovani kavovych zrm (mnoho vyrobk( se znackou Fair Trade
ma rovné? certifikaci BIO).

KdyZ uz jsme se dostali ke zjiStovani informaci a hleddni jiné, environmentdlng i socialng priznivéjSi konzumace nasf oblibené kdvy, az k
rozhodnuti zakoupit kdvu se znackou Fair Trade, nevynaloZili jsme zrovna nejmensf tsili. Ale naSe snaha timto nekonci, nebot sehnat vyrobky
Fair Trade nenf v Geské republice nic jednoduchého. Jsme-Ii z velkého mésta, vétSinou se najde obchlidek, kde Ize tyto vyrobky koupit,
musime v3ak zaCit hledat. Pokud nemdme Stésti a v naSem okoli tyto vyrobky ke koupi nejsou, mame moznost si je koupit alespoii pres
internet (napf. na www.fairtrade.cz).

Stejné bychom mohli pokragovat u v3ech vySe zminénych béZné uzivanych véci. Neda se v3ak predpoklddat, Ze bychom si zménou orientace
Zivotniho zpisobu smérem k environmentdlni pfiznivosti sviij Zivot zjednodusili. Za jednoduché feSeni nelze povazovat ani vzdat se véci,
0 nichZ vime, Ze prinaSeji zvySenou zatéZ pro Zivotni prostredi. Ano, vzdame-li se $alku kdvy, nebudeme muset déle promyslet diisledky jeji
konzumace (mimochodem takovyto pocin nepovazujeme za nic jednoduchého ©). Ale budeme-li se chtit vyhnout napf. pouzivani osobniho
automobilu, budeme muset své presuny fesit jinym, mnohdy komplikovangj$im zplisobem.

Co z tohoto krétkého povidéanf plyne? v Z&dném piipad& nechceme Ctendfe nabddat, aby se do praktikovani environmentéinich ctnosti s chuti
nevrhl! Naopak. Jen jsme chtéli upozornit, Ze zdanlivé jednodussi environmentdlng priznivy Zivotni zplisob miZe byt pekné komplikovany. Ne
v&ak nemozny... Je jen potfeba zvolit pro nds akceptovatelnou miru ¢i hledat alternativni zplisoby spoteby a Zivotniho stylu postupné, aby
ndm jesté zbyl €as na hravost, radost ze Zivota a také na dalsf promysleni ©.

Cldnek pfipravila Ing. Mgr. Zuzana Timové, EICO, s vyuZitim téchto zdroji:

Librova, H..VlaZni a vdhavi: kapitoly o ekologickém luxusu.
1. vyd. Brno: Doplnék, 2003. 319 s. ISBN 8072391496.

Durning, T, Ryan, C. J. Stuff. The Secret Lives of Everyday Things.
1. vyd. Seattle, Washington: Northwest Environment Watch, 1997. 86 s. ISBN- 1886093040

Chlddkovd, A, Chmelai, P, Malifovd, E.: Silny kafe. Kdva a (ne)spravedlivy obchod.
Brno: Spolecnost pro Fair Trade a rozvojové vzdelavani, 2007. 48 s.
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ZELENA V PESTROBAREVNE SKALE MATERSKYCH CENTER
ANEB MYSLIME GLOBALNE, JEDNAME LOKALNE

KdyZ Alena Wagnerova pfijela v lednu 1999 do Prahy, hledala cilené Prazské matky. VEd&la totiZ, Ze je to jediné seskupeni v obCanske
revoluci. Hlavnim poslanim Prazskych matek bylo a je dosud péce o Zivotni prostredi. Zésadnim impulsem ke vzniku byl stav ovzdusi
v Praze, tehdejsi rezim tajil informace, naSe déti se dusily a my jsme uZ nechtély micky prihlizet, chtély jsme alespor védeét, kdy nemdme
S détmi vychazet ven.

Alena, jak zndmo, natrefila na mne a matef'skd centra, jako tak trochu ,nechténé kacatko", mi také zlistala, protoZe Siroky zabér kolem
Zivotniho prostredi v Praze byl nad kapacity Clenek hnuti Prazské matky. V dobré symbicze jsme Zily do zaloZeni samostatného sdruzent
Sit matefskych center v roce 2001.

0d pocatku jsem se snazila Sitit mySlenky péce o udrZitelny Zivot i do mater'skych center, ale nebylo to snadné, lidé totiz vétSinou viibec
netusili, jaky je stav Zivotniho prosttedi. Informace, které se zacaly $ifit po revoluci, mnohym pripadaly premrsténé. Casto jsem od rodic
z mimoprazskych center slychala, my tu mdme Cisté prostredi, my nemusime nic délat, nds se ten problém netyka.

Jedna z dilen na 1. kongresu matefskych center v roce 1997 se zabyvala pravé ,ekologii v domédcnosti®. Nejprve nebyl o ni valny zdjem,
ale nakonec vSichni za€astnéni byli nad3eni. Postupné krok za krokem se jednoduché népady, jak prispét ke zlep3enf svého okolf a tim
oSetfit jedno malé mistecko na globalnim svété, zacaly Sifit do dalSich materskych center.

Zavzpominala jsem mozna trochu s dojetim, je vSak diileZité si uvédomit, Ze v&e ma sviij pocatek a Ze jsme sougdsti globalniho procesu,
kde na kazdém jednotlivci zaleZi. A tak s nadSenim pozoruji skvélé poCiny v oblasti zdravého Zivota ve zdravém prostredi v jednotlivych
matefskych centrech.

Asi tim zékladnim a nejjednodussim, &im mizeme zagit, je tfidéni odpadd. llona Radicsova z MC Barborka v Mosté napsala: ,V MC
Barborka se snazime ,prinutit* navstévniky tFidit odpad tim, Ze pfimo v herné, kde se vyprodukuije nejvice odpadu (obaly od bonbon(,
susenek, jogurtd. . .), je umistén ko na tridény odpad (papir, plast, sklo, ostatni). Pokud totiZ byl umist&n na chodbg, kazdy radgji vyhodil
v3e do obycejného koSe bez tfidéni. U koSe na tfidény odpad jsou i informace o tom, co kam (ne)patfi. Presto se potykdme s tim, Ze mnozi
nerozliSuji plasty, do ,papiru” davaji i pouZité papir. kapesniky apod.

Kanceldrsky papir popsany jen z jedné strany nechdvame pro déti na malovani ¢i vyuzivame na rlizné cedulky..., rizné plast. obaly
schovdvédme na ,vytvarné hrétky" k vystfihnuti a pomalovéni napr. barvami na sklo, vitka od pet lahvi také vyuZijeme pfi vytvarce. Zkratka,

co Ize vyuZit k vyrobg néteho dalSiho, nevyhazujeme."

Pro inspiraci jsem vybrala nékolik pfiklad, které prisly na vyzvu pri pripravé toho isla Pdl na pdl. Pri procitani poslanych textli si
uvédomuji, Ze v pfipadé ,zelenych” programi v matefskych centrech nazev Pil na pil pokulhdva. Jednd se o vynikajici programy
,napino*.

V8em, kdo prispivéte k udrZitelnému Zivotu na planeté Zemi, patfi nekonetné podgkovani.

Rut Kolinskd

JAK NAM KVETE HERMANEK

Matefské centrum Hefmdnek vzniklo v bieznu 2006, ato z ak-
tivniho zdjmu rodicl na rodicovské dovolené, ktefi méli zajem se
schézet se svymi détmi. V olomoucké méstské ¢asti Holice do té
doby nebyla 74dnd nabidka tohoto druhu. Aktivity byly realizovany
na dobrovolné bazi v prostordch volného oddgleni mater'ské Skoly.
Program tvofila herna s programem, laktagnf a vyZivovd poradna
a plijéovna pomiicek pro kojici maminky.

V prosinci 2006 vzniklo obtanské sdruzeni Hefmdnci. Poslanim
sdruzeni je podporovat prvofadou a nezastupitelnou roli rodiny,
umoznit rodindm se vzajemné spoledensky ineforméing stykat,
vzdéldvat se avyuZit svych dovednosti a znalosti, obohatit dgti
o0 nové kamarddy, vztahy a zkuSenosti. MC Hefmének je &lenem
Sité materskych center, 0.s. adrZitelem certifikdtu Spolecnost
pratelskd roding.




0d zdri 2008 mame pro véds v Hefmdnku otevreno kazdy den od rdna do vecera. Pravidelny program a informace o akcich najdete na www.
mc-hermanek.cz..

Ekologické vychové se vénujeme priibézng v ramci celého programu. Pofidili jsme barevné odlisené odpadkové koSe a rodice i déti
se Ul tridit odpad. V leto$nim roce jsme tiidéni odpadt (papir, plast, sklo, karton) rozifili o hlinikové obaly (vitka od jogurtd, alobal
apod.). Hlinik nosime do poradny Hnuti Duha Olomouc, odkud se posila k dalSimu zpracovani. Zahajili jsme sbér zavarovacich sklenic
se Sroubovacim uzdvérem, které jsou jeSté vhodné k dalSimu pouZiti. Méate-li zdjem o prazdné zavarovaci sklenice s vicky nebo je vdm
Iito je vyhodit, zastavte se v Hefménku.

Soutasti priruéni knihovny v herné Hefmanku je literatura s ekologickou tematikou, encyklopedie o piirodé a také letdky s tematikou
ochrany Zivotniho prostredi. Pravidelng poradéme predndSky a besedy na ekologickd témata - zdravé vyZiva, pfirodni kosmetika, aroma-
terapie. Jiz v predporodnich kurzech ucime nastavajici rodice pouzivat ekologické pleny pro prebalovant deti. Velky dliraz klademe na

Slunidkova (Stredisko ekologické vychovy). Odborny program se podafilo spojit s vychdzkou po krajiné Pomoravi.

Kazdé Strtetni dopoledne je v herng matefského centra nachystany program s ndzvem ZELENY HERMANEK, ktery se vénuje pirods
a ekologii. Pro déti jsou to hry, vyrobky z pfirodnich materilGi nebo povidani o pfirodg. Pro maminky napf. jak se starat o domédcnost
a neniCit prirodu a rodinnou penéZenku.

Mar. J.Vikovd, PhDr. Petra Tenglerovd

EKOLOGICKE AKTIVITY NASEHO MATERSKEHO CENTRA NECHANICE
0d roku 2008 naSe MC roz3ffilo ¢innost o ekologické projekty a jiné aktivity zaméfené na vztah déti k pfirodg.

Déti ve véku od 4 let mohou navstévovat prirodovédny krouZek, ktery vedou dvé maminky, v kterém se uci porozumét prirodg. Vyrabgj
darky z prirodnich materidld, krmitka, lojové koule, staraji se o svoji ptaci pozorovatelnu, poznavaji lesy a pfirodni zajimavosti svého
okoli. V lofiském roce vafily na ohni, sazely stromky, navstivily véelare a vyrobily si svicky z véelich platt. Na jednotlivych setkdnich
se nezapomind ani na dobrodruzné hry, stopované a lusténi Sifer a kvizd. V letoSnim roce déti navstivily planetérium v Hradci Kralové,
vygistily brehy rybniku Stika, protahly si svaly v jarnim pétiboji. K pfedvelikonotni atmosfére pfispgly zdobenim biizek na hristi.

DalSi ekologickou aktivitou je zapojeni na$f organizace do celorepublikového $kolniho projektu ,Recyklohrani* (www.recyklohrani.
cz). Diky naSf Z4dosti o zapojeni do programu se vSechna mater'sk centra v Ceské republice mohou ziCastnit této kampané a udit i ty
nejmensi déti tridit odpad.

Pravidelng se zapojujeme do vyhlaSenych soutéz a ziskdvdme tak body na své internetové konto, které nakonec proménime v odmény pro
déti. Prvni soutéZi byla vyroba nddoby na separovany odpad.

JAK VONI LES

Okolf mésta Ivanovice na Hané spada do velmi Grodné oblasti, ktera je od praddvna vyuZivana k zemédglstvi. ZdejSi zemgdglské druzstvo
vZdy patfilo k tém nejproduktivnéjsim v okrese. Intenzivni hospodérska Cinnost se ale nepriznivé projevila na razu okolni krajiny. KdyZ se
rozhlédnete kolem, uvidite vétSinou jen pole, sem tam preruSovand osamélym stromem nebo kfovinatym remizkem.

Dal$im necitelnym zdsahem do pfirodniho rézu krajiny byla realizace dalnicniho obchvatu mésta. Diky této stavbé zmizel posledni kousek
prirodniho ekosystému. Stromy byly vykdceny a potiidek usmérnén do betonového koryta. Z oblibeného mista pro vychdzky se stalo &isté
tcelové betonové monstrum.

V dostupné blizkosti mésta se jiz nenachdzi Zadny kousek Zivé prirody. Déti se pohybuji v prosttedi, kde prevlddaji asfaltové silnice,
betonové chodniky, zeleri upravena do geometrickych tvardl a kratce stfizené trévniky pokryté psimi exkrementy. Nékteré z mensich déti
dokonce nikdy nebyly v lese.

Matefské centrum Ivanovicky rarasek proto pfichdzi s ekologickym projektem, ktery by u déti a jejich rodict vzbudil zdjem o stav okolf
jejich bydlisté, podporil vysadbu stromi a vytvoreni zalesnéné
klidové zony.

V rdmci tohoto celorocniho projektu budou mit déti z centra
moZnost sezndmit se s funkcf lesa, s jeho krdsami i uZiteCnosti.
Kazdy mésic se zaméfime na nékterou z fézi, kterymi les prochdzi
od jara do zimy. Skamarddime se s obyvateli lesa. Podivame se,
kde bydli, &im se Zivi a jak vypadaji. Nau¢ime se pozndvat, co do-
brého je v lese k snédku a cemu se musime vyhybat. Dozvime se,
pro je dobré les chrénit a jak to mlZe udélat kazdy z nas.

Soucasti projektu budou vylety déti do lesa, aby si ho mohly “osa-
hat". Ato zejména do oblasti Racice-Pistovice, kde se nachdzi
chrénéna oblast Rakovecké ddolf. V meandrech zde pramenicf ficky
Rakovec je ponechdna piiroda v nedotCené podobg. Vyskytuji se
zde Zivotichové a rostliny, ktefi uZ z prirody témér vymizeli (pstruzi,
raci, petrklite, konvalinky). A v Glomcich rozpadajici se bridlice se
pri troSe Stésti daji nalézt otisky zkamenélych preslicek, plavuni
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aftrilobitd. Pi lesnich prochézkéch budou mit déti moznost nasbirat si prirodnf materidl (SiSky, Zaludy, bukvice), se kierym budeme
v centru dale pracovat. Gast pouzijeme k vytvarnému tvoreni. Semena stromi zasadime a budeme pozorovat, jak se maji k svétu.

Déti si tak utvorf predstavu o fungovani lesniho ekosystému. Poznajf jeho kfehkost a potfebu ho chrénit. MoZnd také pociti, Ze s okolim
jejich mésta nenf néco v porddku a pokusf se to zménit.

Materské centrum Ivanovicky rardsek, o. s.

PRIKLAD SKALY EKOLOGICKYCH PROJEKTU

Snazime se celkové pristupovat k Zivotnimu prostredi Setrné, pofizovat jen to nutné a maximdiné vyuZt to, co jiz mdme: vyuZiti starych
jednostranné potisténych papirQ, starych materidld (latky, korkové zétky, knofliky, atd.). Napfiklad pofizujeme co nejvice vybaveni z eko-
logickych materidl(i (drevéné a Idtkové hragky). Samozrejmé tfidime odpad (papir, plasty, smésny odpad, hlinik, sklo).

V pirodovédném krouzku pro predskolni déti ,Cmelda a Brumda“ se zaméfenim na ekologickou vychovu se déti zdbavnou formou
seznamuji s Fi8f rostlin, zvifat a ucf se Setrnému piistupu k pfirodé (napr. dramatické ztvarnénf vody od kapicky po oceén — kolobgh vody
v prirodé, zabavné a pougné pokusy, sazeni seminek, poznavani obydli zvitat, zkoumdni pidy pod lupou, atd.).

Jiz Ctvrtym rokem organizujeme ekologicky program pro rodice s détmi ke Dni Zemé. Soucdsti je program s ekologickou tema-
tikou, soutéZe, divadlo, ekologické rukodgIné dilniCky (pf. mozaiky z pet-vitek, paletky z barevnych rostlin, vyroba vétrnikd, malovénf
kaminkd...), spoluprédce s détmi ze ZS, hlavnim bodem programu je sézenf stromku na vybraném misté v Trebechovicich. Misto zasazenf
i druh stromku (lipa, jablofi, jefabina) se kazdym rokem zamérné lisi.

Organizujeme ekologické dilny a programy pro rodice s détmi, napf. vyroba ruéniho papiru, pfednaska o vyuZiti bylinek, vyrdbéni dark
z bylinek (napf. polstarky plnéné bylinkami, bylinkovy receptar, Sité panenky s pytlickem Gaje v kapsicce), ochutndvka pfirodnich olejd,
aroma-maséze pro kojence i maminky.

V minulém roce jsme sbirali plastova vitka od pet-lahvi. Akce se zigastnila Sirokd vefejnost z Trebechovic a okolf (nejvice sbiraly staré
babitky z Domova diichodc(). VytéZek z prodeje vigek jsme poukazali na projekt vystavby Skoly v Africe.

Spolupracujeme se Strediskem ekologické vychovy a etiky SEVER z Hradce Kralové. Diky tomu prijedou 1-2x roéné do naSeho RC zahrat
divadlo s ekologickou tematikou (pf. o tfidéni odpadu) a 1-2x roéné jedeme s détmi do HK na jejich program (pf. o jaru, vytvarnd dilna
— pffrodni batika).

Katefina Capkovd, Rodicovské centrum Domecek v Trebechovicich

RODINNA EKOPORADNA V LITOMERICKEM KLUBICKU

Materské centrum Klubitko z Litoméfic otevielo novou sluzbu, kterd neni pouze pro rodiny s détmi. Kazdy, kdo se chce dozvédét néco
zajimavého z oblasti zdravého Zivotniho stylu, md nyni moznost navstévovat v dtery od 11 hodin ,eko besedy*. Dozvite se o ekologickém
zplisobu Zivota, jak byt Setrny k pfirodg, ale hlavng sam k sobg. Témata jsou riznoroda a nezavisi pouze na lektorovi. Vzdy po vzdjemné
domluvé se uskutecni beseda na Zddané téma. MozZnost prispét svymi postiehy do diskuse mohou vSichni, kteff maji chut podglit se
s ostatnimi o zkuSenosti a pocity. Jsou vitdni nejen rodice, ale i mladé zacinajici rodiny, studenti nebo prosté jen ti, kterym je zdravy
zpiisob Zivota blizky. Velmi radi uvitdme i ndvstévu babicek a dédecki, nebot tradicni Zivot, kterym drive Zili, mi byvd Gastou inspiraci
konzumni. Besedy probihaji v kruhu ,rodinném*. Pravidelng se schézi par maminek s détmi, atmosféra je prijemnd, a tak méme moznost
fesit otazky, které nds skutecné zajimaji. VZdy je dan prostor na dotazy a otdzky, které Ugastniky pravé zajimajf.

Nezapomnéli jsme ani na individudIni pfistup v rdmci feSenf jednotlivych témat. Pokud méte problém Ci dotaz, ktery je tfeba feSit jen ve
dvou, méte také moZnost. Jsme Vam proto k dispozici kazdy pétek od 10 do 12 hodin v prostorach Matefského centra Klubicko.

Aktudlnf informace z Rodinné ekoporadny naleznete na www.umc.cz/skp.klubicko/ .

. Martina Lenikovd
PRALES MUMIN
V naSem centru samozfejmé tfidime odpad, coZ pokldddm za nutné minimum kazdého gramotného ¢lovéka. Jsme zapojeny do jakéhosi
svozového programu tridéného komundlniho odpadu a platime za to coby pravnicka osoba, tj miZeme odndSet tiidény odpad coby firma
do prilehlych kontejnerd. Jak fikam samozfejmé minimum. K tFidéni vedeme nase dgti i navatévniky.

Co se tyce rozsahlejSich projektd, mdm vizi jednoho jeSté nerealizovaného ekologického projektu na obecni drovni. Nazev je PRALES
MUMIN - cilem je vytvofit pfed na$im klubem na sméSné zatravnéné ploSe cca 80m? oplocené ,pidihfisté” pro névStévniky mc, jen
s venkovnim posezenim ve dfevé a piskovistém. N&3 tym disponuje krajinnym ekologem a tak v Zalostné sidliStni Sedi chceme dat pro-
jektu zeleny eko-ndboj. Chei na fasddé klubu na hiistatku vybudovat jakési dievéné labyrinty (Soupatka) s okolni faunou a florou (napf.
hadanky typu poznej stopu zvitete, poznej list ze stromu...), mapovat tak dostupnou zelef a vyzyvat k pobytu v ni. Zadali jsme nedsp&sné
v nékolika grantech o podporu na tento projekt, ale tak mald plocha asi nebude zajmem Zddné nadace ani jiného sponzora. Projekt se
neobejde bez gasti mistni ZUS (vytvarné ztvdrnéni labyrint(i) bez podpory mistniho truhlafe (venkovni masivni nabytek) ale ani bez pod-
pory obce - neb pozemek je obecni. Zatim mi po tfech letech snahy o vystavbu oploceni, jakoZto prvniho kroku svitla nadéje, Ze jej obec
skutecné postavi. Chei pak hristé slavnostné oteviit za dcasti starosty a socharskym happeningem (zvétraly piskovec), déti mohou sochat
a padajicim piskem se bude plnit budouci piskovistg) zahdjit provoz a vybizet k dalSi podpore na jeho zkraSlovani.

Barbora Zalohovd, MUM-klub pro rodice a déti
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HOSTINA PRO ZiZALY

Radi si pochutnavate na cerstvém ovoci Ci zeleniné? Ur¢ité ano, ale musi byt
dobre oisténé a v nékterych pripadech i oloupané, slupky z kedlubny nebo nat
z mrkve by nam asi prilis neSmakovaly, brrr... Ale kam s nimi, kam s ohryzky,
peckami, listy? No pfece na kompost...

Kompost si milzeme zaloZit na kazdé zahradg. Je to misto, kam vyhazujeme odpady ze zahrady (list/, posecend
trava, plevel, uvadlé kvétiny...) a z kuchyng (zbytky ovoce a zeleniny, skordpky od vajitek, Gajové sacky, kdvovy
odpad a ostatni zbytky potravin). Z téchto odpadi vznikne na kompostu novd hlina, kterou tak nemusime kupovat
amizeme ji pouZit do kvétinagl nebo na zahonky. Tomu napomahd mnoho maligkych zvitatek Zijicich v kompostu.
Takovym velmi dilezitym obyvatelem kompostu je ZiZala, ktera se tmito odpady Zivi a z jejiho trusu pak vznikd
nova hlina.

HosTinA PRO ZiZALY
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Pro naSe nejmensi mdzeme k tomuto tématu pripravit aktivitu Proviékadlo — hostina pro ZiZaly. Cilem proviékadla
je ndzorné détem predstavit kompost, naucit je, jaké odpady na kompost patfi a jaké ne, vysvétlit vyznam Zizal pro
plidu a v neposlednf fadé procvicit jemnou détskou motoriku.

Oba obrazky si okopirujte kazdy zvIast na stranku a mezi né vlepte stejné velky kus kartonu napr. ze staré krabice.
Tim proviékadlo zpevnite a détem tak déle vydrZi. Obrazek si déti vybarvi a rodice prostfihnou vyznaGené dirky.
K dokonceni budete potfebovat cca 1Tm dlouhy provézek (nejlépe bavinénou $iitiru na pradio). Na jednom konci
udg&lejte uzel, provézek provléknéte zespodu dirkou v Zizali puse a hned nad dirkou udglejte druhy uzel. Takto bude
provazek trvale pfipevnén k proviékadlu.

Ukolem détf je provést Zizalku (proviéknout provézek) ditkami v obrézcich odpadd, kterymi se Zivf a které patif na
kompost. Dirky v odpadech, které na kompost nepattf, z{istanou neprovledeny. Star$i déti si pak mohou zkontrolo-
vat, zda 77alu nakrmily spravng, kdyZ nakonec proviékadlo ototi. Cekd tam na né otdzka ,Jak se nazyva misto, kde
m(iZeme pripravit hostinu pro ZiZaly?* a z pismenek, kterymi provazek provlékly, sestavi slovo KOMPOST.

S vyuZitim materili p.o. STREVLIK pripravila lvana Maridnkovd, EICO

JAK SE NAZYVA MisTO, KDE MOZEME PRIPRAVIT HOSTINU PRO ZiZALY?
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Sidlo: Siroka 15, 110 00 Praha 1

Kancelar: Hradebni 3, 110 00 Praha 1 (plati do 31.7.2009)
Telefon: 224 826 585

E-mail: info@materska-centra.cz

ICO: 26545136

Cislo Gigtu: 51-0888700287/0100

Bulletin Pul na Pul:

Koordinatorka: Lucie PleSkova

Redakce: Rut Kolinska

Fotografie na titulni strané i uvnitF ¢isla a détské obrazky: z archivii MC
Graficka dprava: Petr Kolinsky

Sazba: Katefina Vlkova

Tisk: Tiskarna Broucek

Korektury: Jifina Chlebovska

Naklad: 1500 ks

Evidovano: MK CR E 16659

Seznam ¢lend Sité MC o.s. a dal$i informace o matefskych centrech najdete na
WWW.MATERSKA-CENTRA.CZ,
kde si kazdé centrum samo aktualizuje sva data a vklada své akce.

K 1.5.2009 sdruZuje Sit MC, 0.s. 305 matefskych center po celé Ceské republice.



