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Tiskova zprava 15. 5. 2015

ruka, ktera hybe kolébkou, hybe celym svétem...

Resit problémy v rodiné nez se rozhofi — k tomu vyzyva kampan Sité mateiskych center

Na 115 matefskych center z celkem 13 kraju se pripojuje 15. kvétna 2015 k celorepublikové kampani
Sité materskych center. Cilem kampané pfi prilezitosti Mezinarodniho dne rodiny je znovu upozornit
na vyznam primarni prevence nezadoucich jeva v rodiné i ve spoleénosti.

» TiZivé Zivotni situace mohou potkat kazdého z nas. Staci drobny stret v rodiné, neporozuméni
zaméstnavatele, kdyZ potfebujeme sladovat rodinu a préaci, nizka tolerance okoli a podobné. Casto se jedné
o zdanlivé mali¢kosti, a pokud je nefeS§ime hned, mohou pferist v nepfekonatelné krize v rodiné a vést az

k jejimu vylouceni na okraj spolecnosti,“ vysvétluje hlavni podnét ke spusténi kampané Rut Kolinska,
prezidentka Sité MC.

To, co spojuje matefska centra zastfeSena Siti MC po celé republice, by se dalo shrnout do sedmi hlavnich
bodu. Nabizi bezpecny prostor pro sdileni zkuSenosti rodi¢u. Disponuji siti odbornikd, jejichZ sluzby samy
pfimo nabizi &i zprostfedkovavaiji tak, aby byly co nejdostupnéjsi potfebnym. UCi déti rané socializaci, zaroven
rozviji rodiCovské dovednosti. Spojuji generace a posiluji komunitni zivot. V neposledni fadé pomahaji
rodi¢im s navratem na trh prace. To vSe sméfuje k jedinému cili — zlepSovani podminek Zivota ¢eskych rodin.

K zamérdm kampané patfi i snaha narusit predsudky vici poslani a pfinosu matefskych center, které zejména
mezi star$i generaci stale pretrvavaji. Centra proto na Mezinarodni den rodiny oteviraji své dvefe a nechavaiji
zdarma navstévniky nahlédnout pod poklicku své bohaté Cinnosti. Vedle nahledu do bézného programu (70 %
MC) ¢i specialnich ukazkovych hodin (41 %) si néktera centra pfipravila i tematické odborné prednasky ci
besedy (16 %), ale i zabavné akce pro celé rodiny (41 %).

Sit matefskych center nezlistava pozadu a na patek 15. 5. pfipravila debatni setkani se zaméstnavateli

s nazvem ,Vracime rodige do hry*. Dle dat VUPS stéle vice jak 50 % Zen peduijicich o dité do 10 let véku
odklada svilj navrat do zaméstnani, at’ uz je divodem nedostate€na nabidka dostupnych sluzeb péce o déti Ci
pfekazky na strané zaméstnavatele pfi sladovani zaméstnani s péci o dité a domacnost. Sit MC se tématu
dlouhodobé vénuje a spoleéné se zaméstnavateli, jako jsou napt. Ceska spofitelna, Siemens ¢&i Vodafone CR,
hleda feSeni problému spojenych se sladovanim pracovniho a rodinného Zzivota.

Kontakt: Lucie NemesSova, lucie.nemesova@materska-centra.cz, 602 325 029

Priloha:

Pfehled zapojenych matefskych center

Sit' mateiskych center o.s. vznikla vroce 2001. Posiluje ob&ansky Zivot komunity, hodnoty rodiny
a mezigeneracnich vztahu, ulohu rodi¢u, matefskou a otcovskou roli ve spolecnosti, podporuje pravni ochranu
rodiny, matefstvi a rovnych pfilezitosti pro vSechny, usiluje o zdravy Zivot ve zdravém prostfedi. Sit MC
poskytuje svym ¢&lendm podporu a metodické vedeni, pomaha vzniku novych MC, pofada seminare
a konference, spolupracuje se statnimi inestatnimi organizacemi ise zahraniCnimi subjekty podobného
zaméfeni. V soucasné dobé sdruzuje Sit MC témér 300 &lenskych MC. Vice: www.materska-centra.cz
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